Days In The Sun (Augustus 2022)

Choreografie : Andrena Mcfarlane
& Heather Barton

Soort dans : 2 muurs lijndans

Niveau : Intermediate

Tellen : 48

Intro : 16 tellen

S1: BACK, SWEEP, WEAVE, SIDE ROCK CROSS,

1/4 BACK, SIDE, 1/8 STEP, RUN RUN
1 RV stap achter en LV sweep naar achter
2 LV stap gekruist achter RV

& RV stap opzij

3 LV stap gekruist voor RV

4 RV rock opzij

& LV gewicht terug

5 RV stap gekruist voor LV

6 LV 1/4 draai rechtson, stap achter (3)
& RV stap opzij

7 LV 1/8 draai rechtsom, stap voor (4.30)
8 RV stap voor

& LV stap voor

S2: STEP, 1/2 PIVOT, FULL TURN SWEEP,

BEHIND, 1/8 SIDE, CROSS ROCK, SIDE,

EXTENDED WEAVE

1 RV stap voor

2 RV+LV 1/2 pivot turn linksom (10.30)

3 RV op bal v.d. voet hele draai rechtsom
en LV sweep naar achter (10.30)

4 RV stap gekruist achter LV

& LV 1/8 draai linksom, stap opzij (9)

5 RV rock gekruist voor LV

6 LV gewicht terug

& RV stap opzij

7 LV stap gekruist voor RV

& RV stap opzij

8 LV stap gekruist achter RV

& RV stap opzij*

*Restartpunt 5e muur.

Doe hier op de laaste & tel:

& RV 1/4 draai rechtsom, stap voor

Voeg toe:

1 LV stap voor

2 RV rock voor

& LV gewicht terug

en begin de dans opnieuw.

S3: STEP, SWEEP, 1/4 FALLAWAY,
ROCK, 1/2 STEP, FULL TURN

1 LV stap voor en RV sweep naar voor

2 RV stap gekruist voor LV

& LV stap opzij

3 RV 1/8 draai rechtsom, stap achter (10.30)
4 LV stap achter

& RV 1/8 draai rechtsom, stap opzij (12)
5 LV stap voor

6 RV rock voor

& LV gewicht terug

7 RV 1/2 draai rechtsom, stap voor (6)
8 LV 1/2 draai rechtsom stap achter (12)
& RV 1/2 draai rechtsom, stap voor (6)

1 LV stap voor
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Vertaling : All Country
Muziek : Moments

Artiest : Emerson Drive
Tempo : 142 BPM
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S4: ROCK, BACK, DRAG, WEAVE,

SIDE ROCK, 1/4 RECOVER, STEP, SWAY, SWAY

2 RV rock voor

& LV gewicht terug

3 RV stap achter en LV sleep bij
4 LV stap gekruist achter RV

& RV stap opzij

5 LV stap gekruist voor RV

6 RV rock opzij

& LV 1/4 draai linksom, gewicht terug (3)
7 RV stap voor

8 LV stapje opzij, sway links

& Sway rechts

S5: NIGHTCLUB BASIC, NIGHTCLUB BASIC,
SIDE 3/4 SPIRAL, RUN RUN, STEP, SWEEP
1 LV stap opzij
2 RV stap naast LV
& LV stap gekruist voor RV
3 RV stap opzij
4 LV stap naast RV
& RV stap gekruist voor LV
5 LV 3/4 draai rechtsom, stap opzij
en RV buig voor LB (12)
6 RV stap voor
& LV stap voor
7 RV stap voor en LV sweep naar voor

S6: 1/4 FALLAWAY, COASTER CROSS,
3/4 UNWIND SWEEP,
REVERSE ROCKING CHAIR
8 LV stap gekruist voor RV
& RV stap opzij
1 LV 1/8 draai linksom, stap achter (10.30)
2 RV stap achter
& LV 1/8 draai linksom, stap opzij (9)
3 RV stap gekruist voor LV
4 LV stap achter
& RV stap naast Lv
5 LV stap gekruist voor RV
6 Unwind 3/4 draai rechtso
en RV sweep naar achter (6)
7 RV rock achter
& LV gewicht terug
8 RV rock voor
& LV gewicht terug
Begin opnieuw

Bridge: De brug komt na tel 7 van het 5e blokje.

WEAVE, BEHIND, SIDE, CROSS ROCK, SIDE ROCK

8 LV stap gekruist voor RV

& RV stap opzij

1 LV stap gekruist achter RV

2 RV stap gekruist achter LV

& LV stap opzij

3 RV rock gekruist voor LV

& LV gewicht terug

4 RV rock opzij

& LV gewicht terug

Begin hierna de dans opnieuw.
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