Broke (November 2020)

Choreografie : Michelle Wright

Soort dans : 4 muurs lijndans

Niveau : Beginner

Tellen : 32

Intro : Start na 8 tellen op het woord "broke"

S1: R and L side together side touch
1 RV stap opzij

2 LV stap naast RV

3 RV stap opzij

4 LV tik teen naast RV

5 LV stap opzij

6 RV stap naast LV

7 LV stap opzij

8 RV tik teen naast LV

S2: R&L toe strut, 1/4 turn jazz box cross
1 RV stap op teen voor

2 RV zet hak neer

3 LV stap op teen voor

4 LV zet hak neer

Optie 1-4: Doe Hip Bumps tijden de Toe Struts
5 RV stap gekruist voor LV

6 LV stap achter

7 RV 1/4 draai rechtsom, stap opzij (03.00)

8 LV stap gekruist voor RV
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Vertaling : All Country
Muziek : Broke

Artiest : Teddy Swims feat. Thomas Rhett

Tempo : 119 BPM
Dansvideo

S3: R Lindy, L Lindy

1 RV stap opzij

& LV stap naast RV

2 RV stap opzij

3 LV rock achter RV

4 RV gewicht terug

5 LV stap opzij

& RV stap naast LV

6 LV stap opzij

7 RV rock achter LV

8 LV gewicht terug*

*Restartpunt 2e en 6e muur
nadat hij zegt 1,2,3

S4: Kick ball change x2,
Diagonal R and L lunges
1 RV kick voor

& RV stap naast LV

2 LV pas op de plaats

3 RV kick voor

& RV stap naast LV

4 LV pas op de plaats

5 RV grote stap diagonaal rechts voor

6 LV tik teen naast RV

7 LV grote stap diagonaal links voor

8 RV tik teen naast LV
Begin opnieuw
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