
All The Girls (Mei 2021)
Choreografie : Jo Kinser, Ivonne Verhagen,
                    Rhoda Lai & Heather Barton
Soort dans : 2 muurs lijndans
Niveau : Intermediate
Tellen : 64
Intro : 32 tellen

Vertaling : All Country 
Muziek : This One's for the Girls
Artiest : Martina McBride
Tempo : 128 BPM
Dansvideo 

S1: WALK FWD R,L, SHUFFLE FWD, 
ROCK STEP, COASTER STEP
1 RV stap vor
2 LV stap voor
3 RV stap voor
& LV stap naast RV
4 RV stap voor
5 LV rock voor
6 RV gewicht terug
7 LV stap achter
& RV stap naast LV
8 LV stap voor

S2: STEP, PIVOT 1/2 TURN L, 
SHUFFLE 1/2 TURN L, 
ROCK BACK, SHUFFLE FWD
1 RV stap voor
2 RV+LV 1/2 pivot turn linksom (6)
3 RV 1/4 draai linksom, stap opzij (3)
& LV stap naast RV
4 RV 1/4 draai linksom, stap achter (12)
5 LV rock achter
6 RV gewicht terug
7 LV stap voor
& RV stap naast LV
8 LV stap voor*
*Restartpunt 4e muur (6)

S3: 1/4 TURN L, HOLD, SAILOR 1/4 TURN L, 
1/4 TURN L & CHASSE R, BACK ROCK
1 RV 1/4 draai linksom, stap opzij (9)
2 Rust
3 LV 1/4 draai linksom, stap achter RV (6)
& RV stap opzij
4 LV stap voor
& LV op bal v.d. voet 1/4 draai linksom (3)
5 RV stap opzij
& LV stap naast RV
6 RV stap opzij
7 LV rock achter
8 RV gewicht terug

S4: KICK BALL STEP x2, SIDE ROCK, WEAVE
1 LV kick diagonaal links voor (1.30)
& RV stap naast LV
2 RV stap voor
3 1 LV kick diagonaal links voor
& RV stap naast LV
4 RV stap voor
5 LV rock achter (3)
6 RV gewicht terug
7 LV stap gekruist achter RV
& RV stap opzij
8 LV stap gekruist voor RV

S5: BOUNCE x2 1/2 UNWIND, 
COASTER STEP, CROSS ROCK, SIDE, POINT
1-2 Unwind met Heel Bounce 1/2 draai rechtsom
3 RV stap achter (9)
& LV stap naast RV
4 RV stap voor
5 LV rock gekruist voor RV
6 RV gewicht teurg
7 LV stap opzij
8 RV tik teen opzij

S6: 3/4 TURN R, SHUFFLE 1/2 TURN, 
ROCK STEP, BACK, DRAG
1 RV 1/4 draai rechtsom, stap voor (12)
2 LV 1/2 draai rechtsom, stap achter (6)
3 RV 1/4 draai rechtsom, stap opzij (9)
& LV stap naast RV
4 RV 1/4 draai rechtsom, stap voor (12)
5 LV rock voor
6 RV gewicht terug
7 LV stap achter
8 RV sleep op hak naast LV

S7: ROCK BACK, SHUFFLE 1/4 L, 
UNWIND 3/4 L, 1/4 L SIDE ROCK
1 RV rock achter
2 LV gewicht terug
3 RV 1/4 draai linksom, stap voor (9)
& LV stap naast RV
4 RV stap voor
5 LV tik teen achter RV
6 Unwind 3/4 draai linksom (12)
7 RV 1/4 draai linksom, rock opzij (9)
8 LV gewicht terug

S8: CROSS SIDE BEHIND, 1/4 L, JAZZ BOX
1 RV stap gekruist voor LV
2 LV stap opzij
3 RV stap gekruist achter LV
4 LV 1/4 draai linksom, stap voor (6)
5 RV stap gekruist voor LV
6 LV stap achter
7 RV stap opzij
8 LV stapje voor
Begin opnieuw
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