
Time's a Ticking (Mei 2026)
Choreografie : Tina Argyle
Soort dans : 4 muurs lijndans
Niveau : Improver
Tellen : 32
Intro : 16 tellen

Vertaling : All Country 
Muziek : Time's Ticking (Solo Version)
Artiest : Justin Moore
Tempo : 160 BPM
Dansvideo 

S1: ¼ Monterey Turn, Heel Touch, 
Toe Touch. Shuffle Fwd. Step ¼ Cross.
1 RV tik teen opzij
& RV 1/4 draai rechtsom, stap naast LV (3)
2 LV tik teen opzij
& LV stap naast RV
3 RV tik hak voor
& RV stap naast LV
4 LV tik teen achter
& LV stap naast RV
5 RV stap voor
& LV stap naast RV
6 RV stap voor
7 LV stap voor
& LV+RV 1/4 pivot turn rechtsom (6)
8 LV stap gekruist voor RV

S2: ¾ Triple Turn, Mambo Fwd. 
Sweep, Back Sweep, Back Sweep, 
Coaster Cross, Step.
1 RV 1/4 draai linksom, stap achter (3)
& LV 1/2 draai linksom, stap voor (9)
2 RV stap voor
3 LV rock voor
& RV gewicht terug
4 LV stap achter
& RV sweep naar achter
5 RV stap achter
& LV sweep naar achter
6 LV stap achter
& RV sweep naar achter
7 RV stap achter
& LV stap naast RV
8 RV stap gekruist voor LV
& LV stap opzij

S3: Mambo Cross Rock x2, 
Lock Step Fwd. Step ½ Pivot Turn, Step.
1 RV rock gekruist voor LV
& LV gewicht terug
2 RV stap opzij
3 LV rock gekruist voor RV
& RV gewicht terug
4 LV stap opzij
5 RV stap voor 
& LV lock achter RV
6 RV stap voor
7 LV stap voor
& LV+RV 1/2 pivot turn rechtsom (3)
8 LV stap voor*
*Restartpunt 6e muur (12)

S4: Triple Full Turn Fwd. 
Mambo Fwd, Recover Long Step Back. 
Coaster Cross, Side Rock Cross.
1 RV 1/4 draai linksom, stap opzij (12)
& LV 1/2 draai linksom, stap opzij (6)
2 RV 1/4 draai linksom, stap voor (3)
3 LV rock voor
& RV gewicht terug
4 LV grote stap achter
5 RV stap achter
& LV stap naast RV
6 RV stap gekruist voor LV
7 LV rock opzij
& RV gewicht terug
8 LV stap gekruist voor RV
Begin opnieuw

Tag. Doe in de 3e muur 
op tel 7&8 van het 1e blokje (9):
7 LV stap voor
& LV+RV 1/2 pivot turn rechtsom (3)
8 LV stap voor 
en begin de dans opnieuw
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