The Fall (November 2025)
Choreografie : Rachael McEnaney
Soort dans : 2 muurs lijndans
Niveau : Intermediate

Tellen : 32

Intro : 32 tellen, start op zang

S1: R MAMBO WITH SWEEP,

L BACK WITH SWEEP, R BEHIND-SIDE-CROSS,
3/4 UNWIND, L FWD, 1/2 TURN, 3/8 TURN
1 RV rock voor

& LV gewicht terug

2 RV stap achter en LV sweep maar achter
3 LV stap achter en RV sweep naar achter
4 RV stap gekruist achter LV

& LV stap opzij

5 RV stap gekruist voor LV

6 Unwind 3/4 draai liksom (3)

7 RV stap voor

8 LV 1/2 draai rechtsom, stap achter (9)

& RV 3/8 draai rechtsom, stap voor (1.30)

S2: L FWD ROCK, L SIDE ROCK, L BACK ROCK,
3/4 TURN RIGHT, L TOUCH, 5/8 TURN LEFT
RUNNING L-R-L WITH SWEEP
1 LV rock voor
& RV gewicht terug
2 LV rock opzij
& RV gewicht terug
3 LV rock achter (1.30)
4 RV gewicht terug
& LV 1/2 draai rechtsom, stap achter (7.30)
5 RV 1/4 draai rechtsom, stap opzij (10.30)
6 LV tik teen naast RV

(draai bovenlichaam rechts)
7 LV 1/4 draai linksom, stap voor (7.30)
& RV 1/8 draai linksom, stap voor (6)
8 LV 1/4 draai linksom, stap voor

en RV sweep naar voor (3)*
*Restartpunt 5e muur. Maak een

extra 1/4 draai linksom op tel 7&8

en begin de dans opnieuw op 12.00 uur

S3: "DIAMOND"” INTO L LOCK STEP WITH R HITCH,

R CROSS, L BACK, R SIDE, L CROSS

1 RV stap gekruist voor LV

& LV stap opzij

2 RV 1/8 draai rechtsom, stap achter (4.30)
3 LV stap achter

& RV 1/8 draai rechtsom, stap opzij (6)

4 LV 1/8 draai rechtsom, stap voor (7.30)
& RV lock achter LV

5 LV stap voor en RV hitch

6 RV stap gekruist voor LV

7 LV stap achter

& RV 1/8 draai rechtsom, stap opzij (9)

8 LV stap gekruist voor RV
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S4: NIGHTCLUB BASICS R & L, R SIDE LUNGE,
1/4TURNL, 1/2 TURN, 1/2 TURN

1 RV stap opzij

2 LV stap naast RV

& RV stap gekruist voor LV

3 LV stap opzij

4 RV stap naast LV

& LV stap gekruist voor RV

5 RV rock opzij, buig knieen

6 LV 1/4 draai linksom, gewicht terug (6)
7 RV 1/2 draai linksom, stap achter (12)
8 LV 1/2 draai linksom, stap voor (6)
Begin opnieuw

Bridge 1 - 2 counts.

Deze brug komt na de 1e muur (6).
“"WALK R-L"”

1 RV stap voor

2 LV stap voor

Bridge 2 - 8 counts.

Deze brug komt na de 2e muur (12).
"R MAMBO, WALK BACK L-R,
L COASTER, WALK R-L”

1 RV rock voor

& LV gewicht terug

2 RV stap achter

3 LV stap achter

4 RV stap achter

5 LV stap achter

& RV stap naast LV

6 LV stap voor

7 RV stap voor

8 LV stap voor
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