The Beat Breaks Out (Oktober 2026)
Choreografie : Graham Mitchell

Soort dans : 4 muurs lijndans

Niveau : Improver

Tellen : 32

Intro : 32 tellen

S1: RIGHT & LEFT DOROTHY STEPS
WITH HEEL SWITCHES

1 RV stap diagonaal rechts voor
2 LV stap achter RV

& RV stap voor

3 LV tik hak voor

& LV stap naast RV

4 RV tik hak voor

& RV stap naast LV

5 LV stap diagonaal links voor
6 RV stap achter LV

& LV stap voor

7 RV tik hak voor

& RV stap naast LV

8 LV tik hak voor

S2: ROCK RECOVER, 341 SHUFFLE,
ROCK RECOVER, COASTER STEP

& LV stap naast RV

1 RV rock voor

2 LV gewicht terug

3 RV 1/4 draai rechtsom, stap opzij (3)
& LV 1/4 draai rechtsom, stap opzij (6)
4 RV 1/4 draai rechtsom, stap voor (9)
5 LV rock voor

6 RV gewicht terug

7 LV stap achter

& RV stap naast LV

8 LV stap voor*

*Restartpunt 7e en 13e muur

¢ allcountry.eu

Vertaling : All Country
Muziek : Back To The Floor AI

Artiest : Shane foster country
Tempo : 130 BPM
Dansvideo

S$3: ROCK RIGHT, BEHIND SIDE CROSS.

ROCK LEFT, SAILOR V4 LEFT
1 RV rock opzij

2 LV gewicht terug

3 RV stap gekruist achter LV

& LV stap opzij

4 RV stap gekruist voor LV

5 LV rock opzij

6 RV gewicht terug

7 LV stap gekruist achter RV

& RV 1/4 draai linksom, stap opzij (6)
8 LV stap opzij

S4: STEP /2 TURN, SHUFFLE /2 TURN,
COASTER, PIVOT V2 TURN LEFT

1 RV stap voor

2 RV+LV 1/2 pivot turn linksom (12)

3 RV 1/4 draai rechtsom, stap opzij (3)
& LV stap naast RV

4 RV 1/4 draai rechtsom, stap voor (6)
5 LV stap achter

& RV stap naast LV

6 LV stap voor

7 RV stap voor

8 RV+LV 1/4 pivot turn linksom (3)
Begin opnieuw

Einde dans. Dans de laatse (16e) muur
t.m. tel 6 van het 2e blokje en doe dan:
Shuffle 1/2 draai linksom

en RV stap opzij
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