Role Model (Februari 2026)
Choreografie : Maddison Glover
Soort dans : 4 muurs lijndans
Niveau : High Improver

Tellen : 48

Intro : 16 tellen

S1: Walk, Walk, Turning Y2 Samba, Forward,
Ball/Change, Forward, Ball/Change

1 RV stap voor

2 LV stap voor

3 RV stap iets voor LV

& LV rock opzij

4 RV 1/4 draai rechtsom, gewicht terug (3)
5 LV stap voor

& RV stap achter LV

6 LV gewicht terug op LV

7 RV stap voor

& LV stap achter RV

8 RV gewicht terug op RV

S2: Rock Forward, Recover, Large Step
Back with Heel Drag, Coaster, Pivot 4
1 LV rock voor

2 RV gewicht terug

3 LV grote stap achter en RV sleep bij

4 RV sleep achter

5 RV stap achter

& LV stap naast RV

6 RV stap voor

7 LV stap voor

8 LV+RV 1/4 pivot turn rechtsom (6)

S3: Cross, Hold, Side, Behind, Hold, Side,
Cross Rock/ Recover, Chasse
1 LV stap gekruist voor RV

2 Rust

& RV stap opzij

3 LV stap gekruist achter RV

4 Rust

& RV stap opzij

5 LV rock gekruist voor RV

6 RV gewicht terug

7 LV stap opzij

& RV stap naast LV

8 LV stap opzij

¢ allcountry.eu

Vertaling : All Country
Muziek : Be Her

Artiest : Ella Langley
Tempo : 111 BPM
Dansvideo

S4: Cross, /a2 Back, Back,

Touch (w. Click/ Look), Forward,

/2 Back, /2 Shuffle Forward

1 RV stap gekruist voor LV

2 LV 1/4 draai rechtsom, stap achter (9)

3 RV stap achter

4 LV tik teen naast RV

Optie: Buig knieen, klik vingers op heup hoogte
en kijk over je R-schouder

5 LV stap voor

6 RV 1/2 draai linksom, stap achter (3)

7 LV 1/4 draai linksom, stap opzij (12)

& RV stap naast LV

8 LV 1/4 draai linksom, stap voor (9)*

*Restartpunt 3e muur (3)

S5: Rock Forward/ Recover, Coaster,
Rock Forward/ Recover, Coaster Cross
1 RV rock voor

2 LV gewicht terug

3 RV stap achter

& LV stap naast RV

4 RV stap voor

5 LV rock voor

6 RV gewicht terug

7 LV stap achter

& RV stap naast LV

8 LV stap voor

S6: Side, Together, Lock Shuffle Forward,
Rock Forward/ Recover, 2 Shuffle Forward
1 RV stap opzij

2 LV stap naast RV

3 RV stap voor

& LV lock achter RV

4 RV stap voor

5 LV rock voor

6 RV gewicht terug

7 LV 1/2 draai linksom, stap voor (3)

& RV stap naast LV

8 LV stap voor

Begin opnieuw

Einde dans. De dans eindigt in de 8e muur
na het 4e blokje (12)
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