RetroSpectacle (Januari 2026)
Choreografie : Alison Metelnick & Peter Metelnick
Soort dans : 4 muurs lijndans

Niveau : Improver

Tellen : 32

Intro : Start op zang

S1: R side rock/recover, R tog,
L side rock/recover, L tog,

R fwd rock/recover, R/L/R shuffle back
1 RV rock opzij

2 LV gewicht terug

& RV stap naast LV

3 LV rock opzij

4 RV gewicht terug

& LV stap naast RV

5 RV rock voor

6 LV gewicht terug

7 RV stap achter

& LV stap naast RV

8 RV stap achter

S2: L side, R touch tog, R kick ball cross,
R side, L kick ball cross, /2 R, L back
1 LV stap opzij

2 RV tik teen naast LV

3 RV kick voor

& RV stap naast LV

4 LV stap gekruist voor RV

5 RV stap opzij

6 LV kick diagonaal links voor

& LV stap achter

7 RV stap gekruist voor LV

8 LV 1/4 draai rechtsom, stap achter (3)
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Vertaling : All Country
Muziek : Rock This Country!

Artiest : Shania Twain
Tempo : 129 BPM
Dansvideo

S3: Rock R back as you kick L fwd,
recover on L, step R fwd, L fwd shuffle,
R fwd, a4 L pivot turn, R cross step
1 RV rock ahter en LV kick voor

2 LV gewicht terug

3 RV stap voor

4 LV stap voor

& RV stap naast LV

5 LV stap voor

6 RV stap voor

7 RV+LV 1/4 pivot turn linksom (12)

8 RV stap gekruist voor LV

S4: /2 R hinge turn, L cross shuffle,

a2 R Monterey turn, L side rock/recover,
cross L over R

1 LV 1/4 draai rechtsom, stap achter (3)

2 RV 1/4 draai rechtsom, stap opzij (6)

3 LV stap gekruist voor RV

& RV stap opzij

4 LV stap gekruist voor RV

5 RV tik teen opzij

6 RV 1/4 draai rechtsom, stap naast LV (9)
7 LV rock opzij

& RV gewicht terug

8 LV stap gekruist voor RV

Begin opnieuw

Bridge 4 counts.

De brug komt na de 5e (9)

en de 10e (6) muur

1 RV stapje opzij, sway heupen rechts
2 Sway heupen links

3 Sway heupen rechts

4 Sway heupen links

ENDING: Modify steps to keep to front wall
............. teachers’ choice!
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