
Overcoming (April 2023)
Choreografie : Silvia Schill
Soort dans : 4 muurs lijndans
Niveau : Improver
Tellen : 32
Intro : 36 tellen, start op zang

Vertaling : All Country 
Muziek : Getting Over You Thing
Artiest : Sophia Scott & Zack Dyer
Tempo : 77 BPM
Dansvideo 

S1: Step, touch behind, back, kick, 
coaster step, hold
1 RV stap voor
2 LV tik teen achter RV
3 LV stap achter
4 RV kick voor
5 RV stap achter
6 LV stap naast RV
7 RV stap voor
8 Rust

S2: Step, pivot 1/2 r, 1/4 turn r,
flick behind, 1/4 turn l, hook, step, brush
1 LV stap voor
2 LV+RV 1/2 pivot turn rechtsom (6)
3 LV 1/4 draai rechtsom, stap opzij (9)
4 RV zwaai achter LB
5 RV 1/4 draai linksom, stap achter (6)
6 LV buig voor RB
7 LV stap voor
8 RV brush

S3: Toe strut forward r + l,
rock forward, 1/4 turn r, hold
1 RV stap op teen voor
2 RV zet hak neer
3 LV stap op teen voor
4 LV zet hak neer
5 RV rock voor
6 LV gewicht terug
7 RV 1/4 draai rechtsom, stap opzij (9)
8 Rust*
*Restartpunt 6e muur (6).
Doe op tel 8: LV stap naast RV
en begin de dans opnieuw

S4: Cross, side, heel, close, rocking chair
1 LV stap gekruist voor RV
2 RV stapje opzij
3 LV tik hak diagonaal links voor
4 LV stap naast RV
5 RV rock voor
6 LV gewicht terug
7 RV rock achter
8 LV gewicht terug
Begin opnieuw

https://www.allcountry.eu/1-Line-Dance-Video/Overcoming.htm
https://www.allcountry.eu/

