
No Can Do (Juli 2023)
Choreografie : Rachael McEnaney
Soort dans : 4 muurs lijndans
Niveau : Improver
Tellen : 32
Intro : 16 tellen, start op zang

Vertaling : All Country 
Muziek : No Can Do
Artiest : Restless Road
Tempo : 115 BPM
Dansvideo 

S1: R CROSS. L SIDE. R BEHIND. L POINT, 
L CROSS POINT, L POINT, L CROSS, R KICK
1 RV stap gekruist voor LV
2 LV stap opzij
3 RV stap gekruist achter LV
4 LV tik teen opzij
5 LV tik teen voor RV
6 LV tik teen opzij
7 LV stap gekruist voor RV
8 RV kick diagonaal rechts voor

S2: R BEHIND, L SIDE, R CROSS SHUFFLE, 
3/4 TURN LEFT WALKING (L-R) L SHUFFLE
1 RV stap gekruist achter LV
2 LV stap opzij
3 RV stap gekruist voor LV
& LV stap opzij
4 RV stap gekruist voor LV
5 LV 1/4 draai linksom, stap voor (9)
6 RV 1/4 draai linksom, stap voor (6)
7 LV 1/4 draai linksom, stap voor (3)
& RV stap naast LV
8 LV stap voor*
*Restartpunt 3e muur (9)

S3: R FWD ROCK, R COASTER STEP,
L FWD, 1/2 PIVOT R, L FWD, 1/2 PIVOT R.
1 RV rock voor
2 LV gewicht terug
3 RV stap achter
& LV stap naast RV
4 RV stap voor
5 LV stap voor
6 LV+RV 1/2 pivot turn rechtsom (9)
7 LV stap voor
8 LV+RV 1/2 pivot turn rechtsom (3)

S4: L STOMP, R KICK-BALL-CHANGE, 
R STOMP, L KICK-BALL-CHANGE,
L STOMP, SWEEP R
1 LV stamp voor
2 RV kick voor
& RV stap naast LV
3 LV pas op de plaats
4 RV stamp voor
5 LV kick voor
& LV stap naast RV
6 RV pas op de plaats
7 LV stamp voor
8 RV sweep naar voor
Begin opnieuw

Bridge 4 counts. De brug komt 
in de 7e mmur na het 2e blokje (9).
1-4 RV stap opzij, beweeg R hand omhoog
alsof je voor 4 tellen een drankje neemt.
Begin hierna de dans opnieuw.

https://www.allcountry.eu/1-Line-Dance-Video/No-Can-Do.htm
https://www.allcountry.eu/

