Neon Cowgirl (April 2024)
Choreografie : Michael O'Shea
Soort dans : 4 muurs lijndans
Niveau : Improver

Tellen : 48

Intro : 16 tellen

S1: Side back rock,

side back rock, step together
1 RV stap opzij

2 LV rock achter

3 RV gewicht terug

4 LV stap opzij

5 RV rock achter

6 LV gewicht terug

7 RV stap opzij

8 LV stap naast RV

S2: Shuffle fwd, rock step,
coaster step, pivot 1/4 turn
1 RV stap voor

& LV stap naast RV

2 RV stap voor

3 LV rock voor

4 RV gewicht terug

5 LV stap achter

& RV stap naast LV

6 LV stap voor

7 RV stap voor

8 RV+LV 1/4 pivot turn linksom (9)

S3: Cross front side behind sweep,
back rock, side rock cross
1 RV stap gekruist voor LV

2 LV stap opzij

3 RV stap gekruist achter LV
4 LV sweep naar achter

5 LV rock achter

6 RV gewicht terug

7 LV rock opzij

& RV gewicht terug

8 LV stap gekruist voor RV*
*Restartpunt 3e muur (3)
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S4: Side behind & cross side,
back rock, side, turn 1/4

1 RV stp opzij

2 LV stap gekruist achter RV

& RV stapje opzij

3 LV stap gekruist achter RV

4 RV stap opzij

5 LV rock achter

6 RV gewicht terug

7 LV stap opzij

8 RV 1/4 draai rechtsom, stap opzij (12)

S5: Cross, touch, back, side,
cross rock step, chasse right
1 LV stap gekruist voor RV

2 RV tik teen achter LV

3 RV stap achter

4 LV stap opzij

5 RV rock gekruist voor LV

6 LV gewicht terug

7 RV stap opzij

& LV stap naast RV

8 RV stap opzij

S6: cross back 1/4 turn,

slow mambo right, coaster cross
1 LV stap gekruist voor RV

2 RV stap achter

3 LV 1/4 draai linksom (9)

4 RV rock voor*Restart

Op tel 4 RV tik naast LV en begin opnieuw

5 LV gewicht terug

6 RV stap achter

7 LV stap achter

& RV stap naast LV

8 LV stap gekruist voor RV
Begin opnieuw
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