
My Heart's Been Broke (Juni 2023)
Choreografie : Diana Dawson & Alex Thomas
Soort dans : 2 muurs lijndans
Niveau : Improver
Tellen : 48
Intro : 16 tellen, start op zang

Vertaling : All Country 
Muziek : All The Right Places
Artiest : Dierks Bentley
Tempo : 122 BPM
Dansvideo 

S1: Right Cross, Side, Behind, Side, 
Cross Rock, Right Chasse
1 RV stap gekruist voor LV
2 LV stap opzij
3 RV stap gekruist achter LV
4 LV stap opzij
5 RV rock gekruist voor LV
6 LV gewicht terug
7 RV stap opzij
& LV stap naast RV
8 RV stap opzij

S2: Left Cross, Side, Behind, Side, 
Left Cross Rock, Coaster Step
1 LV stap gekruist voor RV
2 RV stap opzij
3 LV stap gekruist achter RV
4 RV stap opzij
5 LV rock gekruist voor RV
6 RV gewicht terug
7 LV stap achter
& RV stap naast LV
8 LV stap voor*
* Dans deze 2 blokje 2 keer
    aan het begin van de 3e muur (12)

S3: Right Jazzbox 1/4 turn Right. 
Right Jazzbox 1/4 turn Right
1 RV stap gekruist voor LV
2 LV stap achter
3 RV 1/4 draai rechtsom, stap opzij (3)
4 LV stap naast RV
5 RV stap gekruist voor LV
6 LV stap achter
7 RV 1/4 draai rechtsom, stap opzij (6)
8 LV stap naast RV

S4: Right chasse, Rock back, 
Left Chasse, Rock back
1 RV stap opzij
& LV stap naast RV
2 RV stap opzij
3 LV rock achter
4 RV gewicht terug
5 LV stap opzij
& RV stap naast LV
6 LV stap opzij
7 RV rock achter
8 LV gewicht terug*
* Restartpunt 6e muur (12)
**Hier is tevens einde dans in de 10e muur (12)

S5: Right Shuffle 1/2 turn Left, Rock back, 
Left Shuffle 1/2 turn Right, Rock back
1 RV 1/4 draai linksom, stap opzij (3)
& LV stap naast RV
2 RV 1/4 draai linksom, stap achter (12)
3 LV rock achter
4 RV gewicht terug
5 LV 1/4 draai rechtsom, stap opzij (3)
& RV stap naast LV
6 LV 1/4 draai rechtsom, stap achter (6)
7 RV rock achter
8 LV gewicht terug*
* Restartpunt 5e muur na het instrumentale (6)

S6: Right Cross, Point, Cross, Point, 
Cross, Tap behind, Step back, Point
1 RV stap gekruist voor LV
2 LV tik teen opzij
3 LV stap gekruist voor RV
4 RV tik teen opzij
5 RV stap gekruist voor LV
6 LV tik teen achter RV
7 LV stap achter
8 RV tik teen opzij
Begin opnieuw

https://www.allcountry.eu/1-Line-Dance-Video/My-Hearts-Been-Broke.htm
https://www.allcountry.eu/

