Life Is Short, Make It Sweet (November 2025)
Choreografie : Helen Parkyn

Soort dans : 4 muurs lijndans

Niveau : Beginner

Tellen : 32

Intro : 32 tellen

S1: RIGHT HEEL, HITCH, HEEL, HITCH,
RIGHT VINE AND SLAP BEHIND

1 RV tik hak voor

2 RV hitch en tik knie aan

3 RV tik hak voor

4 RV hitch en tik knie aan

5 RV stap opzij

6 LV stap gekruist achter RV

7 RV stap opzij

8 LV zwaai achter RB en tik aan

S2: LEFT HEEL, HITCH, HEEL, HITCH,
LEFT VINE AND SLAP BEHIND

1 LV tik hak voor

2 LV hitch en tik knie aan

3 LV tik hak voor

4 LV hitch en tik knie aan

5 LV stap opzij

6 RV stap gekruist achter LV

7 LV stap opzij

8 RV zwaai achter LB en tik aan
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Vertaling : All Country
Muziek : Make It Sweet

Artiest : Old Dominion
Tempo : 180 BPM
Dansvideo

S3: RIGHT FORWARD DIAGONAL STEP,
SLIDE, STEP, HOOK LEFT BEHIND AND SLAP,
LEFT BACKWARDS STEP, CLOSE, STEP BACK,
HITCH RIGHT

1 RV stap diagonaal rechts voor

2 LV sleep bij

3 RV stap siagonaal rechts voor

4 LV zwaai achter RB dn tik aan

5 LV stap diagonaal links achter

6 RV stap naast LV

7 LV stap diagonaal links achter

8 RV hitch

S4: REVERSE MODIFIED K STEP
WITH 1/4 TURN LEFT (9.00) WITH CLAPS
1 RV stap diagonaal rechts achter

2 LV tik teen naast RV en klap

3 LV stap diagonaal links voor

4 RV tik teen naast LV en klap

5 RV 1/4 draai linksom, stap opzij (9)
6 LV tik teen naast RV en klap

7 LV stap opzij

8 RV tik teen naast LV en klap

Begin opnieuw
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