Left My Heart In Texas (December 2025)
Choreografie : Deborah Holland & Cheryl Hutchins
Soort dans : 4 muurs lijndans

Niveau : Beginner

Tellen : 32

Intro : 16 tellen, start op zang

S1: STEP R, L BEHIND, CHASSE RLR,
CROSS ROCK, RECOVER, CHASSE LRL
1 RV stap opzij

2 LV stap gekruist achter RV

3 RV stap opzij

& LV stap naast RV

4 RV stap opzij

5 LV rock gekruist voor RV

6 RV gewicht terug

7 LV stap opzij

& RV stap naast LV

8 LV stap opzij

S2: ROCK, RECOVER, SHUFFLE FORWARD,
ROCK RECOVER, SHUFFLE FORWARD
1 RV rock voor en bbump heupen

2 LV gewicht terug

3 RV stap voor

& LV stap naast RV

4 RV stap voor

5 LV rock voor en bump heupen

6 RV gewicht terug

7 LV stap voor

& RV stap naast LV

8 LV stap voor
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Muziek : Left My Heart In Texas

Artiest : Sammy Arriaga
Tempo : 108 BPM
Dansvideo

S3: ROCK FORWARD, RECOVER,

12 TURN SHUFFLE, 2 SHUFFLE,
ROCK BACK, RECOVER

1 RV rock voor

2 LV gewicht terug

3 RV 1/4 draai rechtsom, stap opzij (3)
& LV stap naast RV

4 RV 1/4 draai rechtsom, stap voor (6)
5 LV 1/4 draai rechtsom, stap voor (9)
& RV stap naast LV

6 LV stap voor

7 RV rock achter

8 LV gewicht terug

S4: RUMBA SHUFFLE BACK,
RUMBA SHUFFLE FORWARD
1 RV stap opzij

2 LV stap naast RV

3 RV stap achter

& LV stap naast RV

4 RV stap achter

5 LV stap opzij

6 RV stap naast LV

7 LV stap voor

& RV stap naast LV

8 LV stap voor

Begin opnieuw
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