
Keep It Country (Oktober 2025)
Choreografie : Tommy Lynn & Alisha Marie
Soort dans : 4 muurs lijndans
Niveau : Beginner
Tellen : 32
Intro : 16 tellen

Vertaling : All Country 
Muziek : Keep It Country
Artiest : Tommy Lynn
Tempo : 145 BPM
Dansvideo 

S1: R-Toe heel, coaster step, 
L-Toe heel, coaster step
1 RV tik teen naast LV, hak naar buiten
2 RV tik hak naast LV, tenen naar buiten
3 RV stap achter
& LV stap naast RV
4 RV stap voor
5 LV tik teen naast RV, hak naar buiten
6 LV tik hak naast RV, tenen naar buiten
7 LV stap achter
& RV stap naast LV
8 LV stap voor

S2: Stomp Up R, 1/4 kick R, coaster step, 
rock forward, shuffle half turn L
1 RV stomp up naast LV
2 LV op bal v.d. voet 1/4 draai rechtsom
   en RV kick voor (3)
3 RV stap achter
& LV stap naast RV
4 RV stap voor
5 LV rock voor
6 RV gewicht terug
7 LV 1/4 draai linksom, stap opzij (12)
& RV stap naast LV
8 LV 1/4 draai linksom, stap voor (9)

S3: Quarter turn L vine right, 
¼ vine left 
1 RV 1/4 draai linksom, stap opzij (6)
2 LV stap gekruist achter RV
3 RV stap opzij
4 LV tik teen naast RV
5 LV stap opzij
6 RV stap gekruist achter LV
7 LV 1/4 draai linksom, stap opzij (3)
8 RV scuff diagonaal voor LV

S4: Jazz box half turn, jazz box cross
1 RV stap gekruist voor LV
2 LV stap achter
3 RV 1/4 draai rechtsom, stap opzij (6)
4 LV 1/4 draai rechtsom, stap voor (9)
5 RV stap gekruist voor LV
6 LV stap achter
7 RV stap opzij
8 LV stap gekruist voor RV
Begin opnieuw
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