I'm Wiser (September 2025)

Choreografie : Conny Stauber & Kerstin Jelonek
Soort dans : 4 muurs lijndans

Niveau : Improver

Tellen : 64

S1: Toestrut /2R & L,
Coasterstep, together

1 RV stap op teen achter
2 RV zet hak neer 2 R-om
3 LV stap op teen voor

4 LV zet hak neer 2 R-om
5 RV stap achter

6 LV sluit naast RV

7 RV stap voor

8 LV sluit naast RV

S2: Swivels L & R

1 LV draai teen L

2 LV draai hak L

3 LV draai teen L

4 LV draai hak L

5 RV draai hak L

6 RV draai teen L

7 RV draai hak L

8 RV draai teen L¥*

* Restart in muur 7

S3: Monterey turn 74 R, Pivot 2 L 2x

1 RV tik teen opzij

2 draai op LV Y2 R-om, RV sluit aan naast LV
3 LV tik opzij

4 LV sluit aan naast RV

5 RV stap voor

6 LV+RV draai 2 L-om

7 RV stap voor

8 LV+RV draai V2 L-om

S4: Weave, Heelgrind, Hold

1 RV stap opzij

2 LV stap gekruist achter RV

3 RV stap opzij

4 LV stap gekruist voor RV

5 RV heelgrind voor

6 RV draai tenen van links naar rechts, ¥4 R-om
7 RV stap achter

8 rust
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Vertaling : Irma Welvaarts
Muziek : Now I'm Wiser
Artiest : John Smyths
Tempo : 180 BPM
Dansvideo

S5: Coasterstep, Scuff,

Cross, Back, Heel, Flick

1 LV stap achter

2 RV sluit aan naast LV

3 LV stap voor

4 RV veeg met hak over de vloer naar voor
5 RV kruis over LV

6 gewicht terug op LV

7 RV zet hak voor

8 RV flick achter

S6: Shuffle R fwd, Scuff,

Rockstep, 2 turn L, Hold

1 RV stap voor

2 LV sluit aan naast RV

3 RV stap voor

4 LV veeg met hak over de vloer naar voor
5 LV stap voor

6 gewicht terug op RV

7 LV stap voor 2 L-om

8 Rust

S7: Lockstep R, Scuff, Lockstep L, Scuff
1 RV stap voor

2 LV stap gekruist acht RV (lock)

3 RV stap voor

4 LV veeg met hak over de vloer naar voor

5 LV stap voor

6 RV stap gekruist achter LV (lock)

7 LV stap voor

8 RV veeg met hak over de vloer naar voor

S8: Mambostep, Hold, Sailor turn va L
1 RV stap voor

2 gewicht terug op LV

3 RV stap naast LV

4 Rust

5 LV stap gekruist achter RV

6 RV stap opzij

7 LV stap voor Y4 L-om

8 Rust


https://www.allcountry.eu/1-Line-Dance-Video/Im-Wiser.htm

