Hearts of Stone (Mei 2023)

Choreografie : Hiroko Carlsson

Soort dans : 2 muurs lijndans

Niveau : Intermediate

Tellen : 32

Intro : De dans start op het woord "Stone"

S1: Chasse w/Hitch, Chasse w/ Hitch 1/4R,
Side Rock-Cross-Side

Back Rock-Side-Behind-

1 RV stap opzij

& LV stap naast RV

2 RV stap opzij

& LV hitch

3 LV 1/4 draai rechtsom, stap opzij (3)
& RV stap naast LV

4 LV stap opzij

& RV hitch

5 RV rock opzij

& LV gewicht terug

6 RV stap gekruist voor LV

& LV stap opzij

7 RV rock achter

& LV gewicht terug

8 RV stap opzij

& LV stap gekruist achter RV

S2: 1/4R Shuffle Fwd, Paddle 1/4R-Cross,
1/4L Back-Lock-Back-1/2L,
Side Rock-Cross
1 RV 1/4 draai rechtsom, stap voor (6)
& LV stap naast RV
2 RV stap voor
3 LV stap voor
& LV+RV 1/4 paddle turn rechtsom (9)
4 LV stap gekruist voor RV**
5 RV 1/4 draai linksom, stap achter (6)
& LV lock voor RV
6 RV stap achter
& LV 1/2 draai linksom, stap voor (12)
7 RV rock opzij
& LV gewicht terug
8 RV stap gekruist voor LV
**Restartpunt met step change

in de 3e muur (6)
Doe op tel 3&4:
3 LV stap voor
& LV+RV 1/2 paddle turn rechtsom (12)
4 LV stap voor
Begin hierna de dans opnieuw.

Einde Dans: Dans de laatste muur
t.m. tel 6& van het 2e blokje (6).
Doe dan:

7 RV stap voor

8 RV+LV 1/2 pivot turn linksom (12)
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S3: Chasse w/ Sweep, Sailor 1/4R Turn,
Step-Lock-Step L-R, Fwd

1 LV stap opzij

& RV stap naast LV

2 LV stap opzij

& RV sweep naar achter

3 RV 1/4 draai rechtsom, stap achter LV (3)
& LV stap naast RV

4 RV stap voor

5 LV stap voor

& RV stap naast LV

6 LV stap voor

7 RV stap voor

& LV lock achter RV

8 RV stap voor

& LV stap voor

S4: Step-Pivot 1/2L-Fwd, Run-Run-Run,
Fwd Rock-Back w/ Sweep, Sailor 1/4L Turn
1 RV stap voor

& RV+LV 1/2 pivot turn linksom (9)

2 RV stap voor

3 LV ren voor

& RV ren voor

4 LV ren voor

5 RV rock voor

& LV gewicht terug

6 RV stap achter en LV sweep achter

7 LV 1/4 draai linksom, stap achter RV (6)

& RV stap naast LV

8 LV stap opzij

& RV hitch

Begin opnieuw

Bridge 8 conts.

De brug komt na de 2e (12) en 7e (6) muur.
Run w/ Kick, Run Back w/ Kick,
Side Run w/ Kick, Side Run w/ Kick
1 RV ren voor

& LV ren voor

2 RV ren voor

& LV kick voor

3 LV ren achter

& RV ren achter

4 LV ren achter

& RV kick voor

5 RV stap opzij

& LV stap naast RV

6 RV stap opzij

& LV kick voor

7 LV stap opzij

& RV stap naast LV

8 LV stap opzij

& RV kick voor
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