Heartbreak (Maart 2026) All Country

Choreografie : Arjan en Jacqueline Maus Muziek : Late great heartbreak
Soort dans : 4 muurs lijndans Artiest : Old Dominion

Niveau : Improver Tempo : 112 BPM

Tellen : 64 Dansvideo

Intro : 32 tellen

Kick ball step, rock fwd, tripple turn R Vaudeville, cross, hold, heel ball cross, side, point

1 RV kick voor 1 RV kruis voor LV
& RV zet bal van voet op grond & LV stap naast RV
2 LV stap voor 2 RV hak voor

3 RV kick voor & RV stap naast LV
& RV zet bal van voet op grond 3 LV kruis voor RV
4 LV stap voor 4 rust

5 RV stap voor & RV stap naast LV
6 LV gewicht terug 5 LV hak voor

7 RV draai ¥4 R, stap opzij & LV stap naast RV
& LV stap naast RV 6 RV kruis voor LV
8 RV draai ¥4 R, stap voor 7 LV stap opzij

8 RV tik naast LV
Kick ball step, rock fwd, /a2 chassee L

1 LV kick voor Rolling vine R, point, side, together, shuffle fwd
& LV zet bal van voet op grond 1 RV draai ¥4 R, stap voor

2 RV stap voor 2 LV draai 2 R, stap opzij

3 LV kick voor 3 RV draai %2 R, stap opzij

& LV zet bal van voet op grond 4 LV tik naast RV

4 RV stap voor 5 LV stap opzij

5 LV stap voor 6 RV stap naast LV

6 RV gewicht terug 7 LV stap voor

7 LV draai Y L, stap opzij & RV stap naast LV

& RV stap naast LV 8 LV stap voor

8 LV stap opzij
Vaudeville, cross, hold, heel ball cross, side, point

Heel jack L, cross, side, sailor cross 1 RV kruis voor LV
1 RV kruis voor LV & LV stap naast RV
2 LV stap opzij 2 RV hak voor

3 RV kruis achter LV & RV stap naast LV

& LV stap naast RV
4 RV hak voor

& RV stap naast LV
5 LV kruis voor RV

3 LV kruis voor RV
4 rust

& RV stap naast LV
5 LV hak voor

6 RV stap opzij & LV stap naast RV
7 LV kruis achter RV 6 RV kruis voor LV
& RV stap opzij 7 LV stap opzij
8 LV kruis voor RV 8 RV tik naast LV
Side, flick, cross, a L, pivot turn, walk Figure of 8
1 RV stap opzij 1 RV stap opzij
2 LV flick achter RV 2 LV kruis achter RV
& LV stap naast RV 3 RV draai ¥4 R, stap voor
3 RV Kkruis voor LV 4 LV stap voor
4 LV draai Vs L, stap voor 5 RV draai 2 R, stap voor
5 RV stap voor 6 LV draai ¥4 R, stap opzij
6 LV draai 2 L, stap voor 7 RV kruis achter LV
7 RV stap voor 8 LV draai % L, stap voor
8 LV stap voor Begin opnieuw
Brug

Muur 2 tel 16 (6.00) dans tel 33-48 daarna restart.
Muur 4 tel 16 (12.00) dans tel 33-48 daarna restart.
Muur 6 tel 16 (6.00) dans tel 33- eind.
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