Glory Days (Augustus 2023)

Choreografie : Christina Boudewijns
& Anita Lazaroms

Soort dans : 2 muurs lijndans

Niveau : Intermediate

Tellen : 72 (A-32, B-40)

Intro : 16 tellen

All Country
Muziek : Glory Days

Artiest : Gabby Barrett
Tempo : 105 BPM
Dansvideo

Sequence : A, B, Tag, A, B, B, Tag, B, A (16 tellen)

Part A: 32 tellen

ROCK FWD, REC., SAILOR 1/4 TURN R,
ROCK FWD, REC., SHUFFLE 1/2 TURN L
1 RV rock voor

2 LV gewicht terug

3 RV 1/4 draai R, stap kruis achter

& LV stap opzij

4 RV stap voor (3)

5 LV rock voor

6 RV gewicht terug

7 LV 1/4 draai L, stap opzij

& RV sluit

8 LV 1/4 draai L, stap voor (9)

WALK, WALK, MAMBO STEP, TOUCH
BEHIND, 1/2 UNWIND, ROCK SIDE CROSS
9 RV stap voor

10 LV stap voor

11 RV rock voor

& LV gewicht terug

12 RV stap achter

13 LV tik achter

14 LV 1/2 draai L (unwind) (3)

15 RV rock opzij

& LV gewicht terug

16 RV stap kruis voor (3)

STEP, TOUCH, KICK BALL CROSS, STEP
SIDE, 1/4 TURN L, CROSS SHUFFLE
17 LV stap opzij

18 RV tik naast LV

19 RV kick voor

& RV sluit

20 LV stap kruis voor

21 RV stap opzij

22 LV 1/4 draai L, stap opzij (12)

23 RV stap kruis voor

& LV stap opzij

24 RV stap kruis voor (12)

SIDE ROCK, REC., BEHIND 1/4 FWD, ROCK
FWD, REC., 1/4 TURN R, STOMP, STOMP
25 LV rock opzij

26 RV gewicht terug

27 LV stap kruis achter

& RV 1/4 draai R, stap voor (3)

28 LV stap voor

29 RV rock voor

30 LV gewicht terug

31 RV 1/4 draai R, stomp

32 LV stomp naast RV (6)

Vervolg (Part B) op pagina 2


https://www.allcountry.eu/
https://www.allcountry.eu/1-Line-Dance-Video/Glory-Days.htm

Glory Days pagina 2

R DIAGONAL SHUFFLE,

L DIAGONAL SHUFFLE,

PIVOT 1/2 TURNL, LOCK1/2 TURNL
1 RV 1/8 draai R, stap voor (7:30)
& LV sluit

2 RV stap voor (7:30)

3 LV 1/4 draai L, stap voor (4:30)
& RV sluit

4 LV stap voor (4:30)

5 RV stap voor (4:30)

6 LV 1/2 draai L (10:30)

7 RV 1/4 draai L, stap opzij

& LV stap kruis voor

8 RV 1/4 draai L, stap achter (4:30)

1/4 TURN, POINT, 1/4 TURN R,
FULL TURN R,

HEEL & HEEL & TOUCH, SWIVEL
& LV 1/8 draai L, stap opzij (3)

9 RV tik opzij

10 RV 1/4 draai R, stap voor (6)
11 LV 1/2 draai R, stap achter

& RV sluit

12 LV 1/2 draai R, stap voor (6)

13 RV tik hak voor

& RV sluit

14 LV tik hak voor

& LV sluit

15 RV stap voor

& RV-LV draai hakken R

16 RV-LV draai hakken terug (6)

SHUFFLE BACK, SHUFFLE 1/2 TURN L,
PIVOT 1/4 L, CROSS & HEEL

17 RV stap achter

& LV sluit

18 RV stap achter

19 LV 1/4 draai L, stap opzij

& RV sluit

20 LV 1/4 draai L, stap voor (12)
21 RV stap voor

22 LV 1/4 draai L, stap opzij (9)
23 RV stap kruis voor

& LV stap opzij

24 RV tik hak diagonaal R voor (9)
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Part B: 40 tellen

TOGETHER, CROSS ROCK REC., CROSS
ROCK REC., & POINT & POINT &,
STEP FWD, 3/4 TURN L

& RV sluit

25 LV stap kruis voor

& RV rock opzij

26 LV gewicht terug

27 RV stap kruis voor

& LV rock opzij

28 RV gewicht terug

& LV sluit

29 RV tik opzij

& RV sluit

30 LV tik opzij

& LV sluit

31 RV stap voor

32 LV 3/4 draai L (12)

STEP SIDE, SLIDE TOUCH, 1/4 TURN L,
1/4 TURN L, TOUCH, STEP FWD,
PIVOT 1/2 TURN, WALK, WALK
33 RV grote stap opzij

34 LV sleep naast RV, tik naast

35 LV 1/4 draai L, grote stap opzij
36 RV 1/4 draai L, tik naast (6)

37 RV stap voor

38 LV 1/2 draai L, stap voor (12)
39 RV stap voor

40 LV stap voor (12)

TAG:

STEP SIDE, SLIDE TOUCH, 1/4 TURN L,
1/4 TURN L, TOUCH, STEP FWD,
PIVOT 1/2 TURN, WALK, WALK
1 RV grote stap opzij

2 LV sleep naast RV, tik naast

3 LV 1/4 draai L, grote stap opzij

4 RV 1/4 draai L, tik naast

5 RV stap voor

6 LV 1/2 draai L, stap voor

7 RV stap voor

8 LV stap voor

ENDING:
De laatste A dans je tot en met tel 16,
maak Vs draai L, stap voor.



