
Dear Heart (Januari 2026)
Choreografie : Beth Anderson & Jess Rankin
Soort dans : 4 muurs lijndans
Niveau : Beginner
Tellen : 32
Intro : 16 tellen

Vertaling : All Country 
Muziek : Dear Heart
Artiest : Nate Smith
Tempo : 116 BPM
Dansvideo 

S1: STEP, SCUFF, STEP, SCUFF,
JAZZ BOX ¼ TURN
1 RV stap voor
2 LV scuff
3 LV stap voor
4 RV scuff
5 RV stap gekruist voor LV
6 LV stap achter
7 RV 1/4 draai rechtsom, stap opzij (3)
8 LV stap naast RV

S2: SIDE CHASSE, ROCK BACK,
SIDE CHASSE ROCK BACK
1 RV stap opzij
& LV stap naast RV
2 RV stap opzij
3 LV rock achter
4 RV gewicht terug
5 LV stap opzij
& RV stap naast LV
6 LV stap opzij
7 RV rock achter
8 LV gewicht terug

S3: K STEP WITH CLAPS
1 RV stap diagonaal rechts voor
2 LV tik teen naast RV en klap
3 LV stap diagonaal links achter
4 RV tik teen naast LV en KLap
5 RV stap diagonaal rechts achter
6 LV tik teen naast RV en klap
7 LV stap voor
8 RV tik teen naast LV en klap

S4: JUMP FORWARD, CLAP, JUMP BACK, 
CLAP, STEP ½ PIVOT, STOMP, STOMP
& RV spring iets diagonaal rechts voor
1 LV spring iets diagonaal links voor
2 KLap
& RV spring terug midden
3 LV spring naast RV
4 Klap
5 RV stap voor
6 RV+LV 1/2 pivot turn linksom (9)
7 RV stamp voor
8 LV stamp naast RV
Begin opnieuw

https://www.allcountry.eu/
https://www.allcountry.eu/1-Line-Dance-Video/Dear-Heart.htm

