Cup of Kindness (Maart 2023)
Choreografie : Vikki Morris

Soort dans : 4 muurs lijndans

Niveau : Improver

Tellen : 32

Intro : 16 tellen, start op het woord "cup"

S1: R Side, L Touch, L Side, R Touch, R Side,
L Tog, R Side, L Touch, L Side, Touch R,
R Side, Touch L, L Side, RTog, 1/4 L

1 RV stap opzij

& LV tik teen naast RV

2 LV stap opzij

& RV tik teen naast LV

3 RV stap opzij

& LV stap naast RV

4 RV stap opzij

& LV tik teen naast RV

5 LV stap opzij

& RV tik teen naast LV

6 RV stap opzij

& LV tik teen naast RV

7 LV stap opzij

& RV stap naast LV

8 LV 1/4 draai linksom, stap voor (9)

S2: R Charleston Step, Walk R,

Turn 1/4 L Walk L, Walk R, Turn 1/4 L Walk L

1 RV tik met zwaai teen voor

2 RV stap met zwaai achter

3 LV tik met zwaai teen achter

4 LV stap met zwaai voor

5 RV stap voor

6 LV 1/4 draai linksom, stap voor (6)
7 RV stap voor

8 LV 1/4 draai linksom, stap voor (3)

¢ allcountry.eu

Vertaling : All Country
Muziek : Rollin' On

Artiest : Derek Ryan
Tempo : 184 BPM
Dansvideo

S3: RToe, R Heel, R Stomp, L Toe,
L Heel, L Stomp, R Rock Recover L,
Back R, L Coaster

1 RV tik teen naast LV

& RV tik hak naast LV

2 RV stamp voor LV

3 LV tik teen naast RV

& LV tik hak naast RV

4 LV stamp voor RV

5 RV rock voor

& LV gewicht terug

6 RV stap achter

7 LV stap achter

& RV stap naast LV

8 LV stap voor

S4: R Rock Recover, R Shuffle 1/2 R,
L Jazz Box, R Touch

1 RV rock voor

2 LV gewicht terug

3 RV 1/4 draai rechtsom, stap opzij (6)
& LV stap naast RV

4 RV 1/4 draai rechtsom, stap voot (9)
5 LV stap gekruist voor RV

6 RV stap achter

7 LV stap opzij

8 RV tik teen naast LV

Begin opnieuw

Bridge 2 counts:

De brug komt na de 6e muur (6).

Step Diag Fwd R, Touch L & Clap Hands,
Step Diag Fwd L, Touch R & Clap hands
1 RV stap diagonaal rechts voor

& LV tik teen naast RV en klap

2 LV stap diagonaal links voor

& RV tik teen naast LV en klap


https://www.allcountry.eu/
https://www.allcountry.eu/1-Line-Dance-Video/Cup-of-Kindness.htm

