
Concrete & Country (Maart 2023)
Choreografie : Rachael McEnaney
Soort dans : 2 muurs lijndans
Niveau : Beginner
Tellen : 64
Intro : 64 tellen, start op zang

Vertaling : All Country 
Muziek : Concrete & Country
Artiest : Concrete & Country
Tempo : 138 BPM
Dansvideo 

S1: 2X R HEEL DIGS, R GRAPEVINE
1 RV tik hak voor
2 RV tik hak naast LV
3 RV tik hak voor
4 RV tik teen naast LV
5 RV stap opzij
6 LV stap gekruist achter RV
7 RV stap opzij
8 LV tik teen naast RV

S2: 2X L HEEL DIGS, L GRAPEVINE
1 LV tik hak voor
2 LV tik hak naast RV
3 LV tik hak voor
4 LV tik teen naast RV
5 LV stap opzij
6 RV stap gekruist achter LV
7 LV stap opzij
8 RV tik teen naast LV

S3: K-STEP (R DIAGONAL FWD, L TOUCH,
L DIAGONAL BACK, R TOUCH, 
R DIAGONAL BACK, L TOUCH,
L DIAGONAL FWD, R TOUCH)
1 RV stap diagonaal rechts voor
2 LV tik teen naast RV
3 LV stap diagonaal links achter
4 RV tik teen naast LV
5 RV stap diagonaal rechts achter
6 LV tik teen naast RV
7 LV stap diagonaal links voor
8 RV tik teen naast LV

S4: R FWD, HOLD, 1/4 PIVOT L, HOLD,
R FWD, HOLD, 1/4 PIVOT L, HOLD 
SNAP FINGERS FOR STYLING ON THE HOLDS
1 RV stap voor
2 Rust en klik vingers
3 RV+LV 1/4 pivot turn linksom (9)
4 Rust en klik vingers
5 RV stap voor
6 Rust en klik vingers
7 RV+LV 1/4 pivot turn linksom (6)
8 Rust en klik vingers

S5: 2X R DIAGONAL STEPS FORWARD, 
2 X L DIAGONAL STEPS FORWARD
1 RV stap diagonaal rechts voor
2 LV stap naast LV
3 RV stap diagonaal rechts voor
4 LV tik teen naast RV
5 LV stap diagonaal links voor
6 RV stap naast LV
7 LV stap diagonaal links voor
8 RV tik teen naast LV

S6: 4 X DIAGONAL BACK 
WITH TOUCH AND CLAPS (R-L-R-L)
1 RV stap diagonaal rechts achter
2 LV tik teen naast RV en klap
3 LV stap diagonaal links achter
4 RV tik teen naast LV en klap
5 RV stap diagonaal rechts achter
6 LV tik teen naast RV en klap
7 LV stap diagonaal links achter
8 RV tik teen naast LV en klap

S7: R STOMP, 3X R HEEL BOUNCES, 
L STOMP, 3X L HEEL BOUNCES
1 RV stamp voor
2 RV hak om hoog en zet terug
3 RV hak om hoog en zet terug
4 RV hak om hoog en zet terug
5 LV stamp voor
6 LV hak om hoog en zet terug
7 LV hak om hoog en zet terug
8 LV hak om hoog en zet terug

S8: R ROCKING CHAIR, 
JUMP OUT R-L, HIP BUMPS L-R-L
1 RV rock voor
2 LV gewicht terug
3 RV rock achter
4 LV gewicht terug
& RV stap opzij
5 LV stap opzij
6 Bump heupen links
7 Bump heupen rechts
8 Bump heupen links
Begin opnieuw

https://www.allcountry.eu/
https://www.allcountry.eu/1-Line-Dance-Video/Concrete-Country.htm

