
Bottoms Up (Mei 2025)
Choreografie : Karl-Harry Winson
Soort dans : 4 muurs lijndans
Niveau : Easy Intermediate
Tellen : 48
Intro : 32 tellen, start op zang

Vertaling : All Country 
Muziek : Bell Bottoms Up
Artiest : Lainey Wilson
Tempo : 130 BPM
Dansvideo 

S1: Right Syncopated Vine. 
Point X3. Right Cross Shuffle.
1 RV stap opzij
2 LV stap gekruist achter RV
& RV stap opzij
3 LV stap gekruist voor RV
4 RV tik teen opzij
5 RV tik teen voor
6 RV tik teen opzij
7 RV stap gekruist voor LV
& LV stap opzij
8 RV stap gekruist voor LV

S2: Left Syncopated Vine. 1/4 Turn Left. 
Pivot 1/4 Turn Left X2.
1 LV stap opzij
2 RV stap gekruist achter LV
& LV stap opzij
3 RV stap gekruist voor LV
4 LV 1/4 draai linksom, stap voor (9)
5 RV stap voor
6 RV+LV 1/4 pivot turn linksom (6)
7 RV stap voor
8 RV+LV 1/4 pivot turn linksom (3)

S3: Walk Forward X2. Right Kick Ball-Step.
Forward Rock. Right Shuffle Back.
1 RV stap voor
2 LV stap voor
3 RV kick voor
& RV stap naast LV
4 LV stap voor
5 RV rock voor
6 LV gewicht terug
7 RV stap achter
& LV stap naast RV
8 RV stap achter

S4: Back Rock. Shuffle 1/2 Turn Right. 
Side Touches X2.
1 LV rock achter
2 RV gewicht terug
3 LV 1/4 draai rechtsom, stap opzij (6)
& RV stap naast LV
4 LV 1/4 draai rechtsom, stap achter (9)
5 RV stap opzij
6 LV tik teen naast RV
7 LV stap opzij
8 RV tik teen naast LV*
*Restartpunt 6e muur (6)

S5: Right Kick Ball-Cross. Side. Drag. 
Left Kick Ball-Cross. Side. Behind.
1 RV kick diagonaal rechts voor
& RV stap naast LV
2 LV stap gekruist voor RV
3 RV grote stap opzij
4 LV sleep bij
5 LV kick diagonaal links voor
& LV stap naast RV
6 RV stap gekruist voor LV
7 LV stap opzij
8 RV stap gekruist achter LV

S6: Chasse 1/4 Turn Left. Step. Pivot 1/4 
Turn Left. Cross. Hinge 1/2 Turn Right.
1 LV stap opzij
& RV stap naast LV
2 LV 1/4 draai linksom, stap voor (6)
3 RV stap voor
4 RV+LV 1/4 pivot turn linksom (3)
5 RV stap gekruist voor LV
6 LV 1/4 draai rechtsom, stap achter (6)
7 RV 1/4 draai rechtsom, stap opzij (9)
8 LV stap gekruist voor RV
Begin opnieuw

Bridge 1 - 4 counts.
Deze brug komt na de 1e muur (9).
Right Diagonal Rocking Chair.
1 RV rock diagonaal rechts voor
2 LV gewicht terug
3 RV rock diagonaal achter LV
4 LV gewicht terug

Bridge 2 - 12 counts.
Deze brug komt na de 2e muur (6).
Right Diagonal Rocking Chair. 
Modifed Figure of 8.
1 RV rock diagonaal rechts voor
2 LV gewicht terug
3 RV rock diagonaal achter LV
4 LV gewicht terug
5 RV stap opzij
6 LV stap gekruist achter RV
7 RV 1/4 draai rechtsom, stap voor (9)
8 LV stap voor

09 LV+RV 1/2 pivot turn rechtsom (3)
10 LV 1/4 draai rechtsom, stap opzij (6)
11 RV rock achter LV
12 LV gewicht terug

https://www.allcountry.eu/
https://www.allcountry.eu/1-Line-Dance-Video/Bottoms-Up.htm

