A Letter To My Mama (Mei 2025) Vertaling : All Country

Choreografie : Oli Geir & Hugrun Muziek : A Letter To My Mama
Soort dans : 4 muurs lijndans Artiest : Vince Gill

Niveau : Intermediate Tempo : 125 BPM

Tellen : 32 Dansvideo

Intro : 16 tellen

S1: Side, Back Rock. Side, Behind, S3: Step fwd on L, Step R across L. (1.30)
Step Fwd 4 Turn R. Step Fwd, (Use Rise & Fall) Rock Fwd, Side 1/8 Turn L,
Turn 1/2 Turn R. Shuffle Fwd. Rock Fwd. Diamond 3/4 Turn L.

1 LV stap opzij 1 LV rock voor

2 RV rock achter LV 2 RV gewicht terug

& LV gewicht terug & LV 1/8 draai linksom, stap opzij (12)

3 RV stap opzij 3 RV 1/8 draai linksom, stap voor LV (10.30)
4 LV stap gekruist achter RV 4 LV stap voor

& RV 1/4 draai rechtsom, stap voor (3) & RV 1/8 draai linksom, stap opzij (9)

5 LV 1/2 draai rechtsom, stap voor (9) 5 LV stap achter

6 RV stap voor 6 RV stap achter

& LV stap naast RV & LV 1/4 draai linksom, stap opzij (6)

7 RV stap voor 7 RV stap voor

8 LV rock voor 8 LV stap voor

& RV gewicht terug & RV 1/4 draai linksom, stap opzij (3)

S2: Step Back, Sweep Step Behind, S4: Step Back, Rock Back,

Step Fwd 1/4 Turn L, 1/2 Turn L Step Back, Rock Back,

Step Fwd Turn 3/8 Turn L, Step Fwd, Spiral 1/1 Turn R, Step, 1/2 Turn R,

Across, Side, Drag In Step Fwd 1/4 Turn R, Step Side, Step Beside.
Across, Side, Drag In Step Fw 1/4 Turn L, 1 LV stap achter

Across. Step Fwd. 2 RV rock achter

1 LV stap achter & LV gewicht terug

2 RV stap met sweep achter LV 3 RV 1/2 draai linksom, stap achter (9)
& LV 1/4 draai linksom, stap voor (6) 4 LV rock achter

3 RV 3/8 draai linksom, stap voor (1.30) & RV gewicht terug

4 LV stap voor 5 LV stap voor

& RV stap gekruist voor LV 6 LV op bal v.d. voet hele draai rechtsom
5 LV stap opzij & RV stap voor

& RV 1/4 draai rechtsom, sleep bij (4.30) 7 RV op bal v.d. voet 1/2 draai rechtsom (3)
6 RV stap voor 8 LV stap opzij

& LV stap gekruist voor RV & RV stap naast LV

7 RV stap opzij Begin opnieuw

& LV 1/4 draai linksom, sleep bij (1.30)

8 LV stap gekruist voor RV Bridge 2 counts.

& RV stap voor Komt na de 4e muur (12).

1 LV rock opzij
2 RV gewicht terug
& LV sleep bij
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