A Bar Shanty (Februari 2025)
Choreografie : Chris Brocklesby

Soort dans : 2 muurs lijndans

Niveau : Improver

Tellen : 32

Intro : Geen intro. De dans begint direct

RT HEEL, TOGETHER, LT HEEL, TOGETHER,
STOMP RT-LT, RT TOE-HEEL-CROSS
1 RV tik hak voor

2 RV stap naast LV

3 LV tik hak voor

4 LV stap naast RV

5 RV stamp voor

6 LV stamp voor

7 RV tik teen iets opzij, hak naar buiten
& RV tik hak iets opzij, tenen naar buiten
8 RV stap gekruist voor LV

LT TOE-HEEL-CROSS,

CROSS RT, BK, 1/4 TURN,

LT HEEL-&-RT HEEL-&-STEP, SCUFF
09 LV tik teen iets opzij, hak naar buiten
& LV tik hak iets opzij, tenen naar buiten
10 LV stap gekruist voor RV

11 RV stap gekruist voor LV

& LV stap achter

12 RV 1/4 draai rechtsom, stap pzij (3)
13 LV tik hak voor

& LV stap naast RV

14 RV tik hak voor

& RV stap naast LV

15 LV stap voor

16 RV scuff
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Vertaling : All Country
Muziek : To the Bar

Artiest : Cooper Alan
Tempo : 90 BPM
Dansvideo

ROCK RT FWD, RECOVER, FULL TURN,
ROCK LT FWD, RECOVER, FULL TURN
17 RV rock voor

18 LV gewicht terug

19 RV 1/2 draai rechtsom, stap voor (9)
& LV stap naast RV

20 RV 1/2 draai rechtsom, stap voor (3)
21 LV rock voor

22 RV gewicht terug

23 LV 1/2 draai linksom, stap voor (9)

& RV stap naast LV

24 LV 1/2 draai linksom, stap voor (3)

ROCK RT SIDE, BEHIND, SIDE, CROSS,
ROCK LT SIDE, BEHIND, 1/4 TURN, TOGETHER
25 RV rock opzij

26 LV gewicht terug

27 RV stap gekruist achter LV

& LV stap opzij

28 RV stap gekruist voor LV

29 LV rock opzij

30 RV gewicht terug

31 LV stap gekruist achter RV

& RV 1/4 draai rechtsom, stap opzij (6)
32 LV stap naast RV

Begin opnieuw

Bridge 4 counts.

Doe de brug 1X na de 1e muur
en 3X na de 5e muur.

1 RV stap opzij

2 LV tik teen naast RV

3 LV stap opzij

4 RV tik teen naast LV
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