You're Only Young Once (Sept. 2016)
Choreografie : Micaela Svensson Erlandsson
Soort dans : 2 muurs linedans

Niveau : Beginner

Tellen : 32

Intro: 32 tellen

Side. Hold. Back Rock.
Side. Hold. Back Rock.
1 RV stap opzij

2 Rust

3 LV rock achter

4 RV gewicht terug

5 LV stap opzij

6 Rust

7 RV rock achter

8 LV gewicht terug

Step. Tap. Step. Hook. Lock Step. Scuff.
1 RV stap voor

2 LV tik teen naast RV

3 LV pas op de plaats

4 RV buig/hook voor LB

5 RV stap voor

6 LV lock achter RV

7 RV stap voor

8 LV scuff

Vertaling: All Country
Muziek : You're Only Young Once

Artiest : Derek Ryan
Dansvideo

Rock Step. Toe strut Back X 2.

Toe. Unwind V2 left.

1 LV rock voor

2 RV gewicht terug

3 LV stap op teen achter

4 LV zet hak neer

5 RV stap op teen achter

6 RV zet hak neer

7 LV tik teen achter

8 Unwind 1/2 draai linksom (Gew. op LV)

Modified Jazz Box. X 2
(Kick, Cross, Back, Side)
1 RV kick voor

2 RV stap gekruist voor LV
3 LV stap achter

4 RV stap opzij

5 LV kick voor

6 LV stap gekruist voor RV
7 RV stap achter

8 LV stap opzij

Begin opnieuw

Tag:

Doe na de 4e en 11e muur (beide op 12.00)
de volgende brug van 4 tellen.

Heel Grind. Back Rock.

1 RV zet hak voor en draai tenen rechts

2 LV gewicht op LV

3 RV rock achter

4 LV gewicht terug


http://www.allcountry.eu/Linedance-video/Youre-Only-Young-Once.htm
http://www.allcountry.eu/

