The Island (Oktober 2016)
Choreografie : Séverine Fillion
Soort dans : 4 muurs linedans
Niveau : Intermediate

Tellen : 64 Intro: 18 tellen

HEEL SWITCH, SCUFF HITCH STOMP,
TOE & HEEL TOUCHES, COASTER STEP
1 RV tik hak voor

& RV stap naast LV

2 LV tik hak voor

& LV stap naast RV

3 RV scuff

& RV hitch

4 RV stamp gekruist voor LV

5 LV tik teen achter RV

& LV gewicht op LV

6 RV tik hak voor

7 RV stap achter

& LV stap naast RV

8 RV stap voor

HEEL SWITCH, SCUFF HITCH STOMP,
TOE & HEEL TOUCHES, COASTER STEP
1 LV tik hak voor

& LV stap naast RV

2 RV tik hak voor

& RV stap naast LV

3 LV scuff

& LV hitch

4 LV stamp gekruist voor RV

5 RV tik teen achter LV

& RV gewicht op RV

6 LV tik hak voor

7 LV stap achter

& RV stap naast LV

8 LV stap voor

HEEL GRIND & HEEL GRIND

& HEEL GRIND 2 TURN R, COASTER STEP
1 RV zet hak voor

2 RV draai tenen rechts

& RV stap naast LV

3 LV zet hak voor

4 LV draai tenen links

& LV stap naast RV

5 RV zet hak voor

6 RV 1/4 draai rechtsom, draai tenen rechts

7 RV stap achter (03.00)
& LV stap naast RV
8 RV stap voor

TRIPLE STEP FWD, STEP /2 TURN L,

/2 TURN L & SIDE TRIPLE, BEHIND SIDE CROSS

1 LV stap voor

& RV stap naast LV

2 LV stap voor

3 RV stap voor

4 RV+LV 1/2 pivot turn linksom (09.00)
5 RV 1/4 draai linksom, stap opzij (06,00)
& LV stap naast RV

6 RV stap opzij

7 LV stap gekruist achter RV

& RV stap opzij

8 LV stap gekruist voor RV

Vertaling: All Country
Muziek : The Island

Artiest : Shauna McStravock
Dansvideo

KICK BALL CROSS, KICK BALL CROSS,
SIDE ROCK, SAILOR STEP

1 RV kick voor

& RV stap naast LV

2 LV stap gekruist voor RV
3 RV kick voor

& RV stap naast LV

4 LV stap gekruist voor RV

5 RV rock opzij

6 LV gewicht terug

7 RV stap gekruist achter LV
& LV stap opzij

8 RV stap naast LV

SAILOR STEP, BEHIND SIDE CROSS,

PADDLE FULL TURN LEFT

1 LV stap gekruist achter RV

& RV stap opzij

2 LV stap naast RV

3 RV stap gekruist achter LV

& LV stap opzij

4 RV stap gekruist voor LV

5&6&7&8 Hele draai linksom op de plaats
L-R-L-R-L-R-L

CROSS ROCK & CROSS ROCK

& STEP 2 TURN L, WALK, WALK
1 RV rock gekruist voor LV

2 LV gewicht terug

& RV stap naast LV

3 LV rock gekruist RV

4 RV gewicht terug

& LV stap naast RV

5 RV stap voor

6 RV+LV 1/2 pivot turn linksom (12.00)
7 RV stap voor

8 LV stap voor

CROSS ROCK, SIDE TRIPLE STEP,
CROSS ROCK, a2 TURN L & TRIPLE FWD
1 RV rock gekruist voor LV

2 LV gewicht terug

3 RV stap opzij

& LV stap naast RV

4 RV stap opzij

5 LV rock gekruist voor RV

6 RV gewicht terug

7 LV 1/4 draai linksom, stap voor (09.00)
& RV stap naast LV

8 LV stap voor
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