Ride The Roller Coaster (Juni 2017)
Choreografie : Vivienne Scott

Soort dans : 4 muurs linedans

Niveau : Beginner

Tellen : 32

Intro: 36 tellen, start op het woord 'mine'

STEP FORWARD, TOUCH BEHIND,
STEP BACK, KICK, BACK ROCK/RECOVER,
SHUFFLE FORWARD

1 RV stap voor

2 LV tik teen achter RV. buig knieén
3 LV stap achter

4 RV kick voor

5 RV rock achter

6 LV gewicht terug

7 RV stap voor

& LV stap naast RV

8 RV stap voor

SIDE, TOGETHER, SHUFFLE FORWARD,

HEEL GRIND 1/4 TURN,

BACK ROCK/ RECOVER

1 LV stap opzij

2 RV stap naast LV

3 LV stap voor

& RV stap naast LV

4 LV stap voor

5 RV stap op hak voor

6 RV op hak 1/4 draai rechtsom,
zet gewicht op LV

7 RV rock achter

8 LV gewicht terug

Vertaling: All Country
Muziek : Roller Coaster Ride

Artiest : Eric Church

Tempo : 120 BPM

Alt. muziek: ‘Be Mine’ by Ofenbach
Dansvideo

GRAPEVINE, CROSS, CHASSE RIGHT,

ROCK BACK/RECOVER

1 RV stap opzij

2 LV stap gekruist achter RV
3 RV stap opzij

4 LV stap gekruist voor RV

5 RV stap opzij

& LV stap naast RV

6 RV stap opzij

7 LV rock achter

8 RV gewicht terug

Optie 1-3: Rolling vine rechtsom

SHUFFLE 1/2 TURN, SWAYS,
KICK-BALL-CHANGE, HEEL, HOOK
1 LV 1/4 draai rechtsom, stap opzij
& RV stap naast LV

2 LV 1/4 draai rechtom, stap achter
3 RV stap opzij, sway heupen rechts
4 Sway heupen links

5 RV kick voor

& RV stap naast LV

6 LV pas op de plaats

7 RV tik hak voor

8 RV buig/hook voor LB

Begin opnieuw


http://www.allcountry.eu/
http://www.allcountry.eu/Linedance-video/Ride-The-Roller-Coaster.htm

