Move Slowly

Choreografie : Michelle Risley (Okt. 2015)
Soort dans : 4 muurs linedans

Niveau : Beginner

Tellen : 32

Intro: 16 tellen, start op zang

Vertaling: All Country
Muziek : Nobody's Home

Artiest : Clint Black
Tempo : 103 BPM
Dansvideo

Koop muziek iTunes: Nobody's Home - Clint Black

ROCK FORWARD, SHUFFLE BACK,
ROCK BACK, SHUFFLE FORWARD [12]
1 RV rock voor

2 LV gewicht terug

3 RV stap achter

& LV stap naast RV

4 RV stap achter

5 LV rock achter

6 RV gewicht terug

7 LV stap voor

& RV stap naast LV

8 LV stap voor

PIVOT Va LEFT, CROSS SHUFFLE,
WEAVE [9]

1 RV stap voor

2 RV+LV 1/4 pivot turn linksom
3 RV stap gekruist voor LV

& LV stap opzij

4 RV stap gekruist voor LV

5 LV stap opzij

6 RV stap gekruist achter LV

7 LV stap opzij

8 RV stap gekruist voor LV

SIDE ROCK, CROSS SHUFFLE, WEAVE [9]
1 LV rock opzij

2 RV gewicht terug

3 LV stap gekruist voor RV
& RV stap opzij

4 LV stap gekruist voor RV

5 RV stap opzij

6 LV stap gekruist achter RV
7 RV stap opzij

8 LV stap gekruist voor RV

SIDE, TOGETHER, SHUFFLE BACK, SIDE,
TOGETHER, SHUFFLE FORWARD [9]
1 RV stap opzij

2 LV stap naast RV

3 RV stap achter

& LV stap naast RV

4 RV stap achter

5 LV stap opzij

6 RV stap naast LV

7 LV stap voor

& RV stap naast LV

8 LV stap voor

Begin opnieuw


https://geo.itunes.apple.com/nl/album/nobodys-home/id279647898?i=279647902&at=1l3v7yw&mt=1&app=music
http://www.allcountry.eu/Linedance-video/Move-Slowly.htm
http://www.allcountry.eu/

