I Can't Hide This Anhymore
Choreografie : Vera Yan

Soort dans : 4 muurs linedans
Niveau : Improver

Tellen : 64

Intro: Start op de drum beat

(Maart 2017)

Vine. Scuff. Vine. Turn 1/2. Scuff.

1 RV stap opzij

2 LV stap gekruist achter RV

3 RV stap opzij

4 LV scuff

5 LV stap opzij

6 RV stap gekruist achter LV

7 LV 1/2 draai linksom, stap opzij (06.00)
8 RV scuff*

*R 3e. 5e, 6e e 9e muur

Vine. Kick. Step. Kick. Step. Kick.
1 RV stap opzij

2 LV stap gekruist achter RV

3 RV stap opzij

4 LV kick diagonaal voor LB

5 LV stap opzij

6 RV kick diagonaal voor LB

7 RV stap opzij

8 LV kick diagonaal voor RV

Left Lock Step Forward. Hold.
Fwd Mambo R. Hold.

1 LV stap voor

2 RV lock achter LV

3 LV stap voor

4 Rust

5 RV rock voor

6 LV gewicht terug

7 RV stap achter

8 Rust

Step. 1/2 Turn L. Hold. Step.

1/2 Turn L. Hold.

1 LV tik teen achter

2-3 1/2 draai linksom (Gewicht op LV) (12.00)
4 Rust

5 RV stap voor

6-7 RV op bal v.d. voet 1/2 draai linksom

8 Rust (06.00)

Vertaling: All Country

Muziek : I Can't Hide This Anymore
Artiest : Blue Rodeo

Tempo: 104 BPM

Dansvideo

Reverse Charleston.
1-2 LV tik teen achter
3-4 LV stap voor

5-6 RV tik teen voor
7-8 RV stap achter

Reverse Charleston.
1-2 LV tik teen achter
3-4 LV stap voor

5-6 RV tik teen voor
7-8 RV stap achter

Left Side. Tap. Side. Hold.

L Jazz Box. Turn V4 L.

1 LV stap opzij

2 RV tik teen naast LV

3 RV stap opzij

4 Rust

5 LV stap gekruist voor RV

6 RV stap achter

7 LV 1/4 draai linksom, stap opzij (03.00)
8 RV stap naast LV

Side Mambo L. Hold. Hip Bumps. Hold.
1 LV rock opzij

2 RV gewicht terug

3 LV stap naast RV

4 Rust

5 Bump heupen rechts

6 Bump heupen links

7 Bump heupen rechts

8 Bump heupen links

Begin opnieuw


http://www.allcountry.eu/Linedance-video/I-Cant-Hide-This-Anymore.htm
http://www.allcountry.eu/

