
Hole Down In My Heart    (Maart 2017)
Choreografie : Séverine Fillion,
                    Roy Verdonk & Rob Fowler
Soort dans : 4 muurs linedans
Niveau : Beginner/Improver
Tellen : 32
Intro: 32 tellen

Vertaling: All Country 
Muziek : Hole Down In My Heart
Artiest : Sam Outlaw
Tempo: 91 BPM
Dansvideo 

HEEL STRUT RIGHT & LEFT, 
SIDE ROCK & CROSS, 
HEEL STRUT LEFT & RIGHT, 
SIDE ROCK & CROSS 
1 RV stap op hak voor
& RV zet teen neer
2 LV stap op hak voor
& LV zet teen neer
3 RV rock opzij
& LV gewicht terug
4 RV stap gekruist voor LV
5 LV stap op hak voor
& LV zet teen neert
6 RV stap op hak voor
& RV zet teen neer
7 LV rock opzij
& RV gewicht terug
8 LV stap gekruist voor RV

MAMBO FWD ½ TURN, HITCH, ½ TURN,
HITCH, BACK, HITCH, COASTER STEP,
SCUFF, STEP LOCK STEP FWD 
1 RV rock voor
& LV gewicht terug
2 RV 1/2 draai rechtsom, stap voor (06.00)
& LV hitch
3 LV 1/2 draai rechtsom, stap achter (12.00)
& RV hitch
4 RV stap achter
& LV hitch
5 LV stap achter
& RV stap naast LV
6 LV stap voor
& RV scuff
7 RV stap voor
& LV lock achter RV
8 RV stap voor

STEP ¼ TURN & CROSS, 
½ RUMBA BOX, SIDE TOUCH, 
SIDE TOUCH, SIDE STOMP, HOLD 
1 LV stap voor
& LV+RV 1/4 pivot turn rechtsom (03.00)
2 LV stap gekruist voor RV
3 RV stap opzij
& LV stap naast RV
4 RV stap voor
5 LV stap opzij
& RV tik teen naast LV en klap
6 RV stap opzij
& LV tik teen naast RV en klap
7 LV stamp opzij
& Klap
8 Klap

CROSS ROCK & SIDE (RIGHT & LEFT), 
WALK AROUND 4 STEPS FULL TURNING LEFT 
1 RV rock gekruist voor LV
& LV gewicht terug
2 RV stap opzij
3 LV rock gekruist voor RV
& RV gewicht terug
4 LV stap opzij*
*Restartpunt 2e (06.00) en 5e muur (03.00)
5-8 Loop in 4 tellen hele draai linksom R,L,R,L
Begin opnieuw

Einde:
Maak ( i.p.v. de hele draai) op de tellen 5-8 
van het laatste blokje een 1/2 draai linksom.

http://www.allcountry.eu/
http://www.allcountry.eu/Linedance-video/Hole-Down-In-My-Heart.htm

