Country Sunshine (Maart 2017)
Choreografie : Molly Yeoh

Soort dans : 2 muurs linedans
Niveau : Beginner

Tellen : 64

Intro: 16 tellen

VINE TO RIGHT, TWIST

1 RV stap opzij

2 LV stap gekruist achter RV

3 RV stap opzij

4 LV stap naast RV

5 LV+RV draai hakken rechts

6 LV+RV draai hakken links

7 LV+RV draai hakken rechts

8 LV+RV draai hakken midden (Gew. op RV)

VINE TO LEFT, TWIST

1 LV stap opzij

2 RV stap gekruist achter LV

3 LV stap opzij

4 RV stap naast LV

5 LV+RV draai hakken rechts

6 LV+RV draai hakken links

7 LV+RV draai hakken rechts

8 LV+RV draai hakken midden (Gew. op LV)

STROLL WALK
1 RV stap voor
2 LV brush

3 LV stap voor
4 RV brush

5 RV stap voor
6 LV brush

7 LV stap voor
8 RV brush

MAMBO STEPS

1 RV rock voor

2 LV gewicht terug
3 RV stap naast LV
4 Rust

5 LV rock achter

6 RV gewicht terug
7 LV stap naast RV
8 Rust

Vertaling: All Country
Muziek : Country Sunshine

Artiest : Dottie West
Tempo: 151 BPM
Dansvideo

TOE STRUTS BACKWARDS,

BACK ROCK RECOVER 74 LEFT TURN

1 RV stap op teen achter

2 RV zet hak neer

3 LV stap op teen achter

4 LV zet hak neer

5 RV rock achter

6 Buig knieen en kijk over rechter schouder
7 LV 1/4 draai linksom, stap voor (09.00)

8 RV stap naast LV

DIAGONAL WALK RIGHT AND LEFT
1 RV stap diagonaal rechts voor

2 LV lock achter RV

3 RV stap diagonaal rechts voor

4 LV brush

5 LV stap digonaal links voor

6 RV lock achter LV

7 LV stap diagonaal links voor

8 RV brush

STEP TOUCH, KICK, Y4 LEFT TURN

1 RV stap voor

2 LV tik teen achter

3 LV stap achter

4 RV kick diagonaal rechts voor

5 RV 1/4 draai linksom, stap gekruist achter LV
6 LV stap voor (06.00)

7 RV stap voor

8 LV stap voor

JAZZ BOX ( OPTION : WITH SHOULDER
SHAKE/CHESS PUMP)

1 RV stap gekruist voor LV
2 Rust

3 LV stap achter

4 Rust

5 RV stap opzij

6 Rust

7 LV stap naast RV

8 Rust

Begin opnieuw


http://www.allcountry.eu/Linedance-video/Country-Sunshine.htm
http://www.allcountry.eu/

