Captain Of The Ship (Februari 2017) All Country
Choreografie : Marja Urgert&Jan van Tiggelen  Muziek : Captain Of The Ship

Soort dans : 2 muurs linedans Artiest : Victoria Eman

Niveau : Easy Intermediate Tempo: 120 BPM

Tellen : 36 Dansvideo

Intro: 24 tellen http://thebluestarslinedancers.nl

Dansvolgorde:
36-36-Tag-32 *R*-36-24 R-36-36-Tag - 32 *R* - 36 - 32 *R* - 36 - Eind

Step R To R Side, Step Together, Point, Hold, Coaster Step with 1/4 Turn R,
Chasse R, Cross Rock, Recover, Step Fwd, 1/2 Turn R, Shuffle Fwd
Chasse with 1/4 Turn L 1 RV tik teen rechts opzij

1 RV stap rechts opzij 2 Rust

2 LV stap naast RV 3 RV 1/4 draai rechtsom, stap achter (3)
3 RV stap rechts opzij & LV stap naast RV

& LV sluit aan 4 RV stap voor

4 RV stap rechts opzij 5 LV stap voor

5 LV rock gekruist over RV 6 1/2 draai rechtsom (9)

6 RV gewicht terug 7 LV stap voor

7 LV stap links opzij & RV sluit aan

& RV sluit aan 8 LV stap voor **Restart 1**

8 LV 1/4 draai linksom, stap voor (9)
Rocking Chair

Step Fwd, 1/4 Turn L, Shuffle Fwd, 1 RV rock voor

1/2 Turn R, Step Bwd, Shuffle 1/2 Turn L 2 LV gewicht terug

1 RV stap voor 3 RV rock achter

2 1/4 draai linksom (6) 4 LV gewicht terug

3 RV stap voor

& LV sluit aan TAG: Na de 2de en de 7de muur (6:00)

4 RV stap voor Hip Bumps R, L, R, L

5 LV 1/2 draai rechtsom, stap achter (12) 1 RV stap rechts opzij, duw heupen naar rechts
6 RV stap achter (zak iets door de knieen) 2 duw heupen naar links

7&8 shuffle 1/2 draai linksom L,R,L (6) 3 duw heupen naar rechts

4 duw heupen naar links
Step Fwd, 1/4 Turn L, Step Fwd,

1/4 Turn L, Jazz Box with Cross Over RESTART 1:

1 RV stap voor In de 3de, 8ste ,en de 10de muur na tel 32
2 1/4 draai linksom (3)

3 RV stap voor RESTART 2: in de 5de muur na tel 24

4 1/4 draai linksom (12)

5 RV kruis over LV EINDE: na de 11de muur (6) doe dan

6 LV stap achter 1 RV rock voor

7 RV stap rechts opzij 2 LV gewicht terug

8 LV kruis over RV **Restart 2** 3&4 shuffle 1/2 draai rechtsom R,L,R

5 LV stap voor (12)


http://thebluestarslinedancers.nl/
http://www.allcountry.eu/Linedance-video/Captain-Of-The-Ship.htm
http://www.allcountry.eu/

