Bouncing Back (April 2017)

Choreografie : Micaela Svensson Erlandsson Vertaling: All Country

Soort dans : 4 muurs linedans
Niveau : Beginner

Tellen : 32

Intro: 32 tellen

Step. Brush. Step. Brush.
Rocking Chair.

1 RV stap voor

2 LV brush

3 LV stap voor

4 RV brush

5 RV rock voor

6 LV gewicht terug

7 RV rock achter

8 LV gewicht terug

Right Grapevine. Touch.
Left Chasse. Back Rock.

1 RV stap opzij

2 LV stap gekruist achter RV
3 RV stap opzij

4 LV tik teen naast RV

5 LV stap opzij

& RV stap naast LV

6 LV stap opzij

7 RV rock achter

8 LV gewicht terug*
*Restartpunt 4e muur (03.00)

Muziek : Break Me Up
Artiest : Erika Selin
Tempo : 126 BPM
Dansvideo

Kick. Kick. Back Rock.
Jazz Box Cross.

1 RV kick voor

2 RV kick voor

3 RV rock achter

4 LV gewicht terug

5 RV stap gekruist voor LV
6 LV stap achter

7 RV stap opzij

8 LV stap gekruist voor RV

Right Chasse. Back Rock.
Grapevine Vi turn left. Brush.
1 RV stap opzij

& LV stap naast RV

2 RV stap opzij

3 LV rock achter

4 RV gewicht terug

5 LV stap opzij

6 RV stap gekruist achter LV

7 LV 1/4 draai linksom, stap voor
8 RV brush (09.00)

Begin opnieuw


http://www.allcountry.eu/Linedance-video/Bouncing-Back.htm
http://www.allcountry.eu/

