
An Old Fashioned Song
Choreografie Tonnie Vos Muziek Sing me an old fashioned song
Soort dans 2 muurs linedans Artiest Niamh Lynn
Niveau High beginner
Tellen 32
Intro 8 tellen dans start op zang “sing me”

R side rock  cross shuffle
L side rock cross shuffle

walk R   walk L    run RLR   L step front
R touch back   L heel front   R scuff

1 RV stap met rechts opzij 1 RV loop naar voor
2 LV gewicht op links 2 LV loop naar voor
3 RV kruis rechts over links 3 RV loop naar voor
& LV stap links opzij & LV loop naar voor
4 RV kruis rechts over links 4 RV loop naar voor
5 LV stap links opzij 5 LV stap voor
6 RV gewicht op rechts 6 RV tik met teen achter
7 LV kruis links over rechts & RV sluit naast LV
& RV stap rechts opzij 7 LV tik hak voor
8 LV kruis links over rechts & LV sluit naast RV

8 RV veeg met de hak naar voor

2X ¼ turn left  cross shuffle
L side rock  behind side front

R jazz box  side behind heeljack
Touch R

1 RV ¼ draai linksom (9:00) 1 RV kruis over LV
2 LV ¼ draai linksom (6:00) 2 LV stap naar achter
3 RV kruis rechts over links 3 RV stap RV naar rechts
& LV stap links opzij 4 LV kruis over RV *
4 RV kruis met rechts over links 5 RV stap rechts opzij
5 LV stap met links opzij 6 LV kruis achter RV
6 RV gewicht op rechts & RV stap rechts opzij
7 LV kruis links achter rechts 7 LV tik met hak links opzij
& RV stap rechts opzij & LV sluit naast RV
8 LV stap links voor 8 RV tik naast LV

Restart 2de muur dans tot en met tel 28 *  en start opnieuw

Tag 1ste  4de  7de muur 8 tellen Tag 3de  6de  muur 6 tellen
Chassé cross rock back 2X Chasse cross rock back  chassé
1 RV stap rechts opzij 1 RV stap rechts opzij
& LV sluit naast RV & LV sluit naast RV
2 RV stap rechts opzij 2 RV stap rechts opzij
3 LV kruis achter RV 3 LV kruis achter RV
4 RV gewicht terug op RV 4 RV gewicht terug op Lv
5 LV stap links opzij 5 LV stap links opzij
& RV sluit naast LV & RV sluit naast LV
6 LV stap links opzij 6 LV stap links opzij
7 RV kruis achter LV
8 LV gewicht terug op L.V


