Wagon Wheel Rock

Choreograaf : Yvonne Anderson (Aug. 2012)
Soort dans : 4 muurs linedans

Niveau : Beginner/Easy Intermediate

Tellen : 64

Intro: Start op zang

CROSS ROCK, RECOVER, SIDE ROCK RECOVER,
BEHIND, 1/4, 1/2, KICK

01 RV rock gekruist voor LV

02 LV gewicht terug

03 RV rock opzij

04 LV gewicht terug

05 RV stap gekruist achter LV

06 LV 1/4 draai linksom, stap voor

07 RV 1/2 draai linksom, stap achter

08 LV kick (03.00)

ROCK BACK, RECOVER, STEP, SPIRAL TURN,
SHUFFLE FORWARD

01 LV rock achter

02 RV gewicht terug

03 LV stap voor

04 LV op bal v.d. de voet hele draai rechtsom
05 RV stap voor

06 LV stap naast RV

07 RV stap voor

08 Rust

STEP 1/4, TOUCH, STEP 1/4 TOUCH,

SIDE, HOLD, ROCK BACK, RECOVER

01 LV 1/4 draai rechtsom, stap opzij (06.00)

02 RV tik naast LV

03 RV 1/4 draai rechtsom, stap voor (09.00)

04 LV tik naast RV

05 LV stap opzij

06 Rust

07 RV rock achter LV

08 LV gewicht terug

Hand movements:

Tel 1-2 Zwaai handen naar rechts omhoog
en klik vingers

Tel 3-4 Herhaal dit naar links

SIDE, TOGETHER, FORWARD, SCUFF,

STOMP, TWIST, TWIST, HOLD

01 RV stap opzij

02 LV stap naast RV

03 RV stap voor

04 LV scuff

05 LV stamp voor

06 LV+RV draai hielen 1/8 draai naar links
en buig hierbij door de knien (11.30)

07 LV+RV draai hielen 1/8 draai naar rechts

en strek hierbij de knieen. Gew. op RV (09.00)

08 Rust***

***Restartpunt op muur 3 (03.00); muur 6 (06.00)

en muur 9 (09.00)

www.allcountry.eu

Muziek : Wagon Wheel

Artiest : Nathan Carter

Tempo : 147 BPM

Koop muziek: iTunes Muziekvideo

CROSS, BACK, BACK, KICK,
CROSS, BACK, BACK, HOLD

01 LV stap gekruist voor RV

02 RV stap diagonaal rechts achter
03 LV stap diagonaal links achter
04 RV kick voor links

05 RV stap gekruist voor LV

06 LV stap diagonaal links achter
07 RV stap opzij

08 LV brush voor rechts (09.00)

CROSS TOE STRUT, SIDE TOE STRUT,
SAILOR 1/2 TURN LEFT

01 LV tik teen gekruist voor RV

02 LV zet hak neer

03 RV tik teen opzij

04 RV zet hak neer

05 LV 1/4 draai linksom, stap achter RV
06 RV 1/4 draai linksom, stap achter
07 LV stap voor (03.00)

08 Rust

SHUFFLE FORWARD, HOLD,

STEP PIVOT 1/2 RIGHT , I/2 RIGHT, HOLD
01 RV stap voor

02 LV stap naast RV

03 RV stap voor

04 Rust

05 LV stap voor

06 LV+RV 1/2 pivot turn rechtsom

07 LV 1/2 draai rechtsom, stap achter

08 Rust (09.00)

SHUFFLE BACK, HOLD,
COASTER STEP, HOLD
01 RV stap achter

02 LV stap naast RV
03 RV stap achter

04 Rust

05 LV stap achter

06 RV stap naast RV
07 LV stap voor

08 Rust (03.00)

Optie tel 5-8:

Full tripple turn op de plaats L,R,L, Rust
Begin opnieuw


http://www.allcountry.eu/
http://www.youtube.com/watch?v=aQfrvc7KghQ&feature=player_embedded
http://clk.tradedoubler.com/click?p=24371&a=2018844&g=11696689&url=http://itunes.apple.com/nl/album/wagon-wheel/id538735599?i=538735679

