Trying To Get Over You

Choreograaf : John Warnars (December 2013)
Soort dans : 2 muurs linedans

Niveau : High Intermediate

Tellen : 32

Intro: 16 tellen (00:15 sec) 1 count tag & restart

Section 1, (01 - 09)
STEP (fwd), Reverse L COASTER STEP (fwds)
& DRAG (RF next LF), R COASTER STEP,

STEP (fwd), V2 PIVOT R, 2 TURN R (step back),

SWEEP (front to back), BEHIND, /s TURN L,
ROCK
1 RV stap naar voor
2 LV stap naar voor
& RV stap\sluit naast LV
3 LV stap naar achter, RV sleep naast LV
4 RV stap naar achter
& LV stap\sluit naast RV
5 RV stap naar voor
6 LV stap naar voor
& RV+LV maak een 2 draai rechtsom (6)
7 LV stap met 2 draai rechtsom achter (12
8 RV zwaai\sweep van voor naar achter
en stap gekruist achter LV
& LV stap met 1/8 draai schuin links voor (10:30)
1 RV stap\rock naar voor*
*Alleen in de 7de muur, na tel 1 van de 1ste blok,
komt er een extra "&” tel (& = LV, gewicht terug
op LV) en "restart” de dans (1 RV stap naar voor)

Section 2, (10 - 17)
(All steps of these block are diagonal!)
RECOVER, 72 TURN R, ROCK, RECOVER,

2 TURN L, ROCK (fwd), RECOVER, 72 TURN R,

STEP (fwd), 2 PIVOT TURN R,

/2 TURN R (step back),

STEP (back) & DRAG (RF next LF);

2 LV gewicht terug op LV

& RV stap met 2 draai rechtsom voor (04:30)

3 LV stap\rock naar voor

4 RV gewicht terug op RV

& LV stap met V4 draai schuin links voor (01:30)
5 RV stap\rock naar voor

6 LV gewicht terug op LV

& RV stap met Y2 draai rechtsom voor (07:30)
*7 LV stap naar voor

*& RV+LV maak een 2 draai rechtsom (01:30)
*8 LV stap met V2 draai rechtsom achter (07:30)
& RV stap naar achter

1 LV stap naar achter, RV sleep naast LV

*Optie tel 7 & 8, L MAMBO STEP,

7 LV stap\rock naar voor

& RV gewicht terug op RV

8 LV stap naar achter
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Section 3, (18 - 25)

R COASTER CROSS (with 1/8 turn R),

L SCISSOR STEP, /2 RUMBA BOX R (fwd),

ROCK, RECOVER,

STEP (back) & DRAG (RF next LF);

2 RV stap naar achter

& LV stap\sluit naast RV

3 RV stap met 1/8 draai rechtsom, (9)
gekruist over LV

4 LV stap naar links opzij

& RV stap\sluit naast LV

5 LV stap gekruist over RV

6 RV stap naar rechts opzij

& LV stap\sluit naast RV

7 RV stap naar voor

8 LV stap\rock naar voor

& RV gewicht terug op RV

1 LV stap naar achter, RV sleep naast LV

Section 4, (26 - 32&)

ROCK (back), RECOVER, STEP (fwd), STEP

(fwd), 72 PIVOT TURN R, /2 TURN R

(with SWAY), R SIDE ROCK (with SWAY),

RECOVER (with SWAY), R SIDE STEP, CLOSE

2 RV stap\rock naar achter

& LV gewicht terug op LV

3 RV stap naar voor

4 LV stap naar voor

& RV+LV maak een 2 draai rechtsom (3)

5 LV stap met "4 draai rechtsom, links opzij (6)
en sway naar links

6 RV stap\rock\sway naar rechts opzij

7 LV gewicht terug op LV, sway naar links

8 RV stap naar rechts opzij

& LV stap\sluit naast RV

1 RV begin opnieuw (stap naar voor)

Einde dans in muur 8, op tel 8&1 van 2de blok;
8 LV stap met Y2 draai rechtsom achter (07:30)
& RV stap met 3/8 draai rechtsom voor (12)

1 LV stap naar voor
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