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Stephanee

Choreograaf : Henk van Wijk (Dec. 2011) Muziek : Stephanee

Soort dans : 1 muurs linedans Artiest : The Refreshments
Niveau : Intermediate Tempo : 164 BPM

Tellen : 64 Koop muziek: iTunes

Intro: 8 tellen, start op zang

RUMBA BOX, TOUCH BESIDE, RUMBA BOX, STEP BESIDE
1-4 RV stap rechts opzij, LV sluit naast RV, RV stap voor, LV tik naast RV
5-8 LV stap links opzij, RV sluit naast LV, LV stap achter, RV sluit naast LV

SWIVEL LEFT 4X, STEP, SLAP, TOUCH, SLAP
9-12 LV/RV hakken naar links, tenen naar links, hakken naar links, tenen in het midden (gew. op RV)
13-16 LV stap links opzij, RV zwaai omhoog achter LV en LHand tik op hak RV,

RV tik tenen rechts opzij, RV zwaai omhoog achter LV en LHand tik op hak RV

WEAVE 6 COUNTS, 1/4 TURN RIGHT, STEP BESIDE WITH 2 TURN RIGHT
17-24 RV stap rechts opzij, LV kruis achter RV, RV stap rechts opzij, LV kruis over RV, RV stap rechts
opzij, LV kruis achter RV, RV stap met Y4 draai rechtsom, LV sluit naast RV met 4 draai rechtsom

SWIVEL RIGHT 4X, STEP, SLAP, TOUCH, SLAP
25-28 RV/LV hakken naar rechts, tenen naar rechts, hakken naar rechts, tenen in het midden (gew. op LV)
29-32 RV stap rechts opzij, LV zwaai omhoog achter RV en RHand tik op hak LV,

LV tik tenen links opzij, LV zwaai omhoog achter RV en RHand tik op hak LV

TOE HEEL STRUT FWD 2X, PIVOT /2 TURN RIGHT, STEP FWD, HOLD
33-36 LV stap voor op tenen, LV zet hak neer, RV stap voor op tenen, RV zet hak neer
37-40 LV stap voor, RV/LV op 2 voeten 2 draai rechtsom, LV stap voor, Rusttel

VINE, CROSS OVER, TOUCH HEEL, HITCH, STEP BESIDE, HOLD
41-44 RV stap rechts opzij, LV kruis achter RV, RV stap rechts opzij, LV kruis over RV
45-48 RV tik hak voor, RV knie omhoog en tik met Rhand op knie, RV sluit naast LV, Rusttel

VINE, CROSS OVER, TOUCH HEEL, HITCH, STEP BESIDE, HOLD
49-52 LV stap links opzij, RV kruis achter LV, LV stap links opzij, RV kruis over LV
53-56 LV tik hak voor, LV knie omhoog en tik met Lhand op knie, LV sluit naast RV, Rusttel

HEEL SPLIT 2X, STOMP 2X, CLAP HANDS 2X
57-60 LV/RV hakken wijd, LV/RV hakken sluit, LV/RV hakken wijd, LV/RV hakken sluit (gewicht op LV)
61-64 RV stamp naast LV, LV stamp naast RV, Klap 2x in de handen

RESTART: 4th WALL DANCE STEPS 1-16 AND START AGAIN
Dans in de 4e muur de passen 1-16 en begin daarna opnieuw
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