Spend The Night

Choreograaf : Vikki Morris (April 2013)

Soort dans : 4 muurs linedans

Niveau : Intermediate

Tellen : 32

Intro: Start op zang bij het eerste woord "How"

Step Right, Left Cross Rock Recover, 1 Left
Shuffle, Step /2 Pivot Left, Right Lock Step
1 RV stap opzij

2 LV rock gekruist voor RV

3 RV gewicht terug

4 LV stap opzij

& RV stap naast LV

5 LV 1/4 draai linksom (09.00)

6 RV stap voor

7 RV+LV 1/2 pivot turn linksom (03.00)

8 RV stap voor

& LV stap gekruist achter RV

1 RV stap voor

Left Rock Recover, Left Full Turn Back,
Behind Side Cross, Right Rock Recover
2 LV rock voor

3 RV gewicht terug

4 LV 1/2 draai linksom, stap voor

5 RV 1/2 draai linksom, stap achter

6 LV stap gekruist achter RV

& RV stap opzij

7 LV stap gekruist voor RV

8 RV rock opzij

1 LV gewicht terug

www.allcountry.eu

Muziek : Why Don’t You Spend The Night
Artiest : Ray Dylan

Tempo : 107 BPM

Koop muziek: iTunes

Vertaling: All Country

Right Sailor Step,

Behind 2 Turn Right Step Forward Left,
Right Rock Recover, Right /2 Shuffle

2 RV stap gekruist achter LV

& LV stap opzij

3 RV stap opzij

4 LV stap gekruist achter RV

& RV 1/4 draai rechtsom

5 LV stap voor (06.00)

6 RV rock voor

7 LV gewicht terug

8 RV 1/4 draai rechtsom

& LV stap naast RV

1 RV 1/4 draai rechtsom, stap voor (12.00)

Skate Left Right, Cross Back Side,

Right Cross Rock Recover, Sailor /2 Right
2 LV skate voor

3 RV skate voor

4 LV stap gekruist voor RV

& RV stap achter

5 LV stap opzij

6 RV rock gekruist voor LV

7 LV gewicht terug

8 RV stap gekruist achter LV met 1/4 draai rechtsom
& LV stap opzij

Begin de dans opnieuw bij tel 1

om de sailor step af te maken (03.00)

Tag:

Voeg aan het eind van de 4e muur (12.00)
de volgende 8 tellen toe.

Step Right, Left Cross Rock Recover, 4 Left
Shuffle,

Pivot 34 Turn Left, Right Side Shuffle

1 RV stap opzij

2 LV rock gekruist voor RV

3 RV gewicht terug

4 LV stap opzij

& RV stap naast LV

5 LV 1/4 draai linksom (09.00)

6 RV stap voor

7 RV+LV 3/4 pivot turn linksom (12.00)

8 RV stap opzij

& LV stap naast RV

Begin de dans opnieuw bij tel 1

om de side shuffle af te maken


http://www.allcountry.eu/
http://clk.tradedoubler.com/click?p=24371&a=2018844&g=11696689&url=https://itunes.apple.com/nl/album/why-dont-you-spend-the-night/id324666700?i=324666707

