Nothing Hurts Like A Heartache
Choreograaf : Marie Sgrensen (Febr. 2014)
Soort dans : 4 muurs linedans

Niveau : Improver

Tellen : 64

Intro: 36 tellen

www.allcountry.eu

Muziek : Nothing Hurts Like A Heartache
Artiest : Derek Ryan

Vertaling: All Country

Koop muziek iTunes: Nothing Hurts Like a Heartache - Derek Ryan - Made of Gold

TOE STRUT, RIGHT, LEFT, ROCK,
RECOVER, STEP BACK, HOLD

1 RV stap op teen voor

2 RV zet hak neer

3 LV stap op teen voor

4 LV zet hak neer

5 RV rock voor

6 LV gewicht terug

7 RV stap achter

8 Rust

TOE STRUT BACK LEFT, RIGHT, BACK
ROCK, RECOVER, 1/4 TURN LEFT, HOLD
1 LV stap op teen achter

2 LV zet hak neer

3 RV stap op teen achter

4 RV zet hak neer

5 LV rock achter

6 RV gewicht terug

7 LV 1/4 draai rechtsom, stap opzij (03.00)
8 Rust

BEHIND SIDE, CROSS, HOLD,
POINT, TOUCH, POINT, HOLD
1 RV stap gekruist achter LV

2 LV stap opzij

3 RV stap gekruist voor LV

4 Rust

5 LV tik teen opzij

6 LV tik naast RV

7 LV Tik opzij

8 Rust

BEHIND, SIDE, CROSS, HOLD,

BEHIND, SIDE, CROSS, HOLD

1 LV stap gekruist achter RV

2 RV stap opzij

3 LV stap gekruist voor RV

4 Rust

5 RV stap gekruist achter LV

6 LV stap opzij

7 RV stap gekruist voor LV

8 Rust*

*Tag/Restartpunt in de 5e muur. Doe op tel 7
i.p.v. kruis over: RV tik naast LV, tel 8 Rust

CHASSE 1/4 TURN LEFT, SCUFF,
STEP /2 TURN STEP, HOLD

1 LV stap opzij

2 RV stap naast LV

3 LV 1/4 draai linksom, stap voor (12.00)
4 RV scuff

5 RV stap voor

6 RV+LV 1/2 pivot turn linksom (06.00)
7 RV stap voor

8 Rust

STOMP, SWIVEL, HOLD,

STOMP SWIVEL, HOLD

1 LV stamp voor

2 RV+LV draai hakken links

3 RV+LV draai hakken terug (Gew. op LV)
4 Rust

5 RV stap voor

6 RV+LV draai hakken rechts

7 RV+LV draai hakken terug (Gew. op RV)
8 Rust

SCISSOR STEP, HOLD, ROCK, 1/4 TURN
RECOVER, STEP FORWARD, HOLD

1 LV stap opzij

2 RV stap naast LV

3 LV stap gekruist voor RV

4 Rust

5 RV rock opzij

6 LV 1/4 draai linksom, stap voor

7 RV stap voor

8 Rust

STOMP FWD. LEFT, HOLD & CLAP,
STOMP FWD. RIGHT, HOLD & CLAP.
ROCK, MAMBO, HOLD

1 LV stamp voor

2 Rust en klap

3 RV stamp voor

4 Rust en klap

5 LV rock voor

6 RV gewicht terug

7 LV stap naast RV

8 Rust

Begin opnieuw

Tag: Na de 2e en de 4e muur
is er een brug van 4 tellen

1 RV stamp voor

2 Rust en klap

3 LV stamp voor

4 Rust en klap

Tag/Restart:

In de 5e muur is er een Tag/Restart.

Doe op tel 7 i.p.v. kruis over:

RV tik naast LV, tel 8 Rust. Begin opnieuw.


http://www.allcountry.eu/
https://itunes.apple.com/nl/album/nothing-hurts-like-heartache/id480127115?i=480127134&uo=4&at=1l3v7yw

