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No Comprende
Choreograaf : Diane Jackson (Febr. 2012)
Soort dans : Partnerdans
Niveau : Beginner/Intermediate
Tellen : 64
Begin in LOD met de binnenste handen vast
Nederlandse vertaling: Henk van Wijk

Muziek : I Can’t Understand
Artiest : Trisha Yearwood
Tempo : 88 BPM

Passen Heer    Passen Dame
Bewerking: Henri te Kaat

HEER.
WALK, WALK, SIDE ROCK,
WEAVE (CHANGING SIDES) TOUCH
01 LV stap voor
02 RV stap voor
03 LV stap links opzij
04 RV gewicht terug
05 LV kruis achter RV
06 RV stap rechts opzij
07 LV kruis over RV
08 RV tik rechts opzij
De dame passeert de heer voorlangs en komt uit
aan de L.kant van de heer, hierbij gaan de
binnenste handen eerst los en daarna weer vast.

WALK, WALK, SIDE ROCK,
WEAVE (CHANGING SIDES) TOUCH
09 RV stap naar voren
10 LV stap naar voren
11 RV stap rechts opzij
12 LV gewicht terug
13 RV kruis achter LV
14 LV stap links opzij
15 RV kruis over LV
16 LV tik links opzij
De dame passeert de heer voorlangs en komt uit
aan de R.kant van de heer, hierbij gaan de
binnenste handen eerst los en daarna weer vast

STEP ¼ TURN, CROSS SHUFFLE,
SIDE BEHIND, ¼ TURN SHUFFLE
17 LV stap naar voren met ¼ draai
    met het gezicht naar de partner, 
18 RV gewicht terug op RV
Beide handen vast (Double Hand Hold)
19 LV kruis over RV
&  RV stap rechts opzij
20 LV kruis over RV
21 RV stap rechts opzij
22 LV kruis achter RV
23&24 RV/LV/RV shuffle met ¼ draai in RLOD
          en de binnenste handen gaan vast

BACKWARD WEAVE
25 LV kruis over RV
26 RV stap naar achteren
27 LV stap naar achteren
28 RV kruis over LV
29 LV stap naar achteren
30 RV stap naar achteren
31 LV kruis over RV
32 RV stap naar achteren
Vervolg op blad 2

DAME.
WALK, WALK, SIDE ROCK,
WEAVE (CHANGING SIDES) TOUCH
01 RV stap voor
02 LV stap voor
03 RV stap rechts opzij
04 LV gewicht terug
05 RV kruis over LV
06 LV stap links opzij
07 RV kruis achter LV
08 LV tik links opzij
De dame passeert de heer voorlangs en komt uit
aan de L.kant van de heer, hierbij gaan de
binnenste handen eerst los en daarna weer vast.

WALK, WALK, SIDE ROCK,
WEAVE (CHANGING SIDES) TOUCH
09 LV stap naar voren
10 RV stap naar voren
11 LV stap links opzij
12 RV gewicht terug
13 LV kruis over RV
14 RV stap rechts opzij
15 LV kruis achter RV
16 RV tik rechts opzij
De dame passeert de heer voorlangs en komt uit
aan de R.kant van de heer, hierbij gaan de
binnenste handen eerst los en daarna weer vast

STEP ¼ TURN, CROSS SHUFFLE,
SIDE BEHIND, ¼ TURN SHUFFLE
17 RV stap naar voren met ¼ draai
    met het gezicht naar de partner, 
18 LV gewicht terug op LV
Beide handen vast (Double Hand Hold)
19 RV kruis over LV
&  LV stap links opzij
20 RV kruis over LV
21 LV stap links opzij
22 RV kruis achter LV
23&24 LV/RV/LV shuffle met ¼ draai in RLOD
          en de binnenste handen gaan vast

BACKWARD WEAVE
25 RV kruis over LV
26 LV stap naar achteren
27 RV stap naar achteren
28 LV kruis over RV
29 RV stap naar achteren
30 LV stap naar achteren
31 RV kruis over LV
32 LV stap naar achteren
Vervolg op blad 2
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No Comprende Blad 2
HEER.
¼ TURN, SIDE BEHIND, ¼ TURN SHUFFLE,
WALK, WALK, SHUFFLE
33 LV stap links opzij met ¼ draai
     met het gezicht naar de partner
34 RV kruis achter LV
Beide handen vast (Double Hand Hold)
35&36 LV/RV/LV shuffle naar voren met ¼ draai
          in LOD en de binnenste handen gaan vast
37 RV stap naar voren
38 LV stap naar voren
39&40 RV/LV/RV shuffle naar voren

WALK, WALK, SHUFFLE, ROCK STEP, SHUFFLE
41 LV stap naar voren
42 RV stap naar voren
Rechter hand heer en linker hand dame omhoog,
de dame draait onder de opgeheven handen door
en we komen daarna in Closed Western positie
43&44 LV/RV/LV shuffle naar voren
45 RV stap naar voren
46 LV gewicht terug op LV
47&48 RV/LV/RV shuffle naar achteren

ROCK STEP, (LADY INTO WRAP) SHUFFLE,
WALK, WALK, (LADY OUT OF WRAP) SHUFFLE
49 LV stap naar achteren
50 RV gewicht terug op RV
51&52 LV/RV/LV shuffle naar voren
Rechterhand dame los
53 RV stap naar voren
54 LV stap naar voren
Binnenste handen vast
55&56 RV/LV/RV shuffle naar voren

WALK, WALK, SHUFFLE,
ROCK STEP, COASTER STEP
57 LV stap naar voren
58 RV stap naar voren
59&60 LV/RV/LV shuffle naar voren
61 RV stap naar voren
62 LV gewicht terug op LV
63 RV stap naar achteren
&  LV sluit naast RV
64 RV stap naar voren
Begin opnieuw

No Comprende Blad 2
DAME.
¼ TURN, SIDE BEHIND, ¼ TURN SHUFFLE,
WALK, WALK, SHUFFLE
33 RV stap rechts opzij met ¼ draai
     met het gezicht naar de partner
34 LV kruis achter RV
Beide handen vast (Double Hand Hold)
35&36 RV/LV/RV shuffle naar voren met ¼ draai
          in LOD en de binnenste handen gaan vast
37 LV stap naar voren
38 RV stap naar voren
39&40 LV/RV/LV shuffle naar voren

WALK, WALK, ½ TURN, ROCK STEP, SHUFFLE
41-42 RV stap naar voren
42 LV ½ draai rechtsom, stap voor
Rechter hand heer en linker hand dame omhoog,
de dame draait onder de opgeheven handen door
en we komen daarna in Closed Western positie
43&44Dame   RV/LV/RV shuffle naar achteren
45 LV stap naar achteren
46 RV gewicht terug op RV
47&48 LV/RV/LV shuffle naar voren

ROCK STEP, (LADY INTO WRAP) SHUFFLE,
WALK, WALK, (LADY OUT OF WRAP) SHUFFLE
49 RV stap naar voren
50 LV+RV ½ draai linksom in Wrap Positie
51&52 RV/LV/RV shuffle naar voren
Rechterhand dame los
53 LV ½ draai rechtsom, stap achter uit Wrap Positie
54 RV ½ draai rechtsom, stap voor
Binnenste handen vast
55&56 LV/RV/LV shuffle naar voren

WALK, WALK, SHUFFLE,
ROCK STEP, COASTER STEP
57 RV stap naar voren
58 LV stap naar voren
59&60 RV/LV/RV shuffle naar voren
61 LV stap naar voren
62 RV gewicht terug op RV
63 LV stap naar achteren
&  RV sluit naast LV
64 LV stap naar voren
Begin opnieuw


