
Mary Ann Regrets
Choreograaf : Karen Tripp (Augustus 2014)
Soort dans : 4 muurs linedans
Niveau : Improver
Tellen : 64
Intro: 16 tellen. Start op zang.

www.allcountry.eu
Muziek : Mary Ann Regrets
Artiest : Waylon Jennings and The Kimberlys
Tempo : 113 BPM
Dansvideo 
Vertaling: All Country

Koop muziek iTunes: Mary Ann Regrets - Country-Folk

4 SHUFFLES FORWARD
1 RV stap voor
& LV stap naast RV
2 RV stap voor
3 LV stap voor
& RV stap naast LV
4 LV stap voor
5RV stap voor
& LV stap naast RV
6 RV stap voor
7 LV stap voor
& RV stap naast LV
8 LV stap voor

(RT) SIDE, BEHIND, SIDE, TAP, TAP,
(L) SIDE, BEHIND, SIDE, TAP TAP
1 RV stap opzij
2 LV stap gekruist achter RV
3 RV stap opzij
& LV tik teen diagonaal links voor
4 LV tik teen diagonaal links voor
5 LV stap opzij
6 RV stap gekruist achter LV
7 LV stap opzij
& RV tik teen diagonaal rechts voor
8 RV tik teen diagonaal rechts voor

4 SAILOR STEPS BACK
1 RV stap gekruist achter LV
& LV stap naast RV
2 RV stap naast LV
3 LV stap gekruist achter RV
& RV stap naast LV
4 LV stap naast RV
5 RV stap gekruist achter LV
& LV stap naast RV
6 RV stap naast LV
7 LV stap gekruist achter RV
& RV stap naast LV
8 LV stap naast RV*
*Hier eindigd de dans op 12.00

(RT) SIDE, BEHIND, SHUFFLE ¼ RIGHT, 
(L) STEP FORWARD, TURN ½ RIGHT, 
LEFT FORWARD SHUFFLE
1 RV stap opzij
2 LV stap gekruist achter RV
3 RV 1/4 draai rechtsom, stap voor (03.00)
& LV stap naast RV
4 RV stap voor
5 LV stap voor
6 LV+RV 1/2 pivot turn rechtsom (09.00)
7 LV stap voor
& RV stap naast LV
8 LV stap voor

(2 LINDYS) RIGHT SIDE SHUFFLE, ROCK BACK,
LEFT SIDE SHUFFLE, ROCK BACK
1 RV stap opzij
& LV stap naast RV
2 RV stap opzij
3 LV rock achter
4 RV gewicht terug
5 LV stap opzij
& RV stap naast LV
6 LV stap opzij
7 RV rock achter
8 LV gewicht terug

RIGHT SIDE, TOGETHER, FWD SHUFFLE,
ROCK FORWARD TWICE
1 RV stap opzij
2 LV stap naast RV
3 RV stap voor
& LV stap naast RV
4 RV stap voor
5 LV rock voor
6 RV gewicht terug
7 LV rock voor
8 RV gewicht terug

LEFT SIDE, TOGETHER, BACK SHUFFLE,
ROCK BACK TWICE
1 LV stap opzij
2 RV stap naast LV
3 LV stap achter
& RV stap naast LV
4 LV stap achter
5 RV rock achter
6 LV gewicht terug
7 RV rock achter
8 LV gewicht terug

2 FORWARD DIAGONAL STEP/TOUCHES,
2 BACK DIAGONAL STEP/TOUCHES
1 RV stap diagonaal rechts voor
2 LV tik naast RV en klap
3 LV stap diagonaal links voor
4 RV tik naast LV en klap
5 RV stap diagonaal rechts achter
2 LV tik naast RV en klap
3 LV stap diagonaal links achter
4 RV tik naast LV en klap

Tag: Aan het eind van de 4e muur (12.00)
       is er een brug van 8 tellen.
Doe hier 4 pivot turns 1/8 draai en eindig op 06.00
1-8 RV stap voor, LV+RV 1/8 pivot turn linksom
      Doe dit 4x

https://itunes.apple.com/nl/album/mary-ann-regrets/id318431452?i=318431627&uo=4&at=1l3v7yw
https://www.youtube.com/watch?v=PiYExr9pRMM
http://www.allcountry.eu/

