
Ireland
Choreografie : Manuela Kaiser (Februari 2015)
Soort dans : 4 muurs linedans
Niveau : Beginner
Tellen : 64
Intro: Start op zang

www.allcountry.eu
Muziek : Ireland
Artiest : Lisa McHugh
Tempo : 95/190 BPM
Vertaling: All Country

Koop muziek iTunes: Ireland - A Life That's Good
  
Kick l., Touch, Kick side l., Hook, 
Step lock Step forward, Stomp
1 LV kick voor
2 LV tik teen naast RV
3 LV kick opzij
4 LV stap gekruist voor RV
5 LV stap voor
6 RV lock achter LV
7 LV stap voor
8 RV stomp-up naast LV

Kick r., Touch, Kick side r., 
Flick, Step lock Step back, Hold
1 RV kick voor
2 RV tik teen naast LV
3 RV kick opzij
4 RV zwaai achter LB
5 RV stap achter
6 LV lock voor RV
7 RV stap achter
8 Rust

Slow Coaster Step l., Hold, Step, 
Rock Step turn ¼ l., Cross, Side l.
1 LV stap achter
2 RV stap naast LV
3 LV stap voor
4 Rust
5 RV rock voor
6 LV gewicht terug met 1/4 draai linksom (09.00)
7 RV stap gekruist voor LB
8 LV stap opzij

Behind-side-cross l., , Hold, 
Rock side cross, Hold
1 RV stap gekruist achter LV
2 LV stap opzij
3 RV stap gekruist voor LV
4 Rust
5 LV rock opzij
6 RV gewicht terug
7 LV stap gekruist voor RV
8 Rust

Rocking chair r., 
½ turn l., with Hook l., Lock Step l,
1 RV rock voor
2 LV gewicht terug
3 RV rock achter
4 LV gewicht terug
5 RV 1/2 draai linksom, stap achter (03.00)
6 LV buig/hook voor RB
7 LV stap voor
8 RV stap naast LV

Step l., Brush r., 
½ turn l., with Hook l., Lock Step l., Hold
1 LV stap voor
2 RV brush
3 RV 1/2 draai linksom, stap achter (09.00)
4 LV buig/hook voor RB
5 LV stap voor
6 RV lock achter LV
7 LV stap voor
8 Rust

Rock Step, back, Hold, 
Step lock Step back l. 2 x
1 RV rock voor
2 LV gewicht terug
3 RV stap naast LV
4 Rust
5 LV stap achter
6 RV lock voor LV
7 LV stap achter
8 RV lock voor LV

Slow Coaster Step l., Brush r., 
Step lock Step r. diagonal, Touch
1 LV stap achter
2 RV stap naast LV
3 LV stap voor
4 RV brush
5 RV stap diagonaal rechts voor
6 LV lock achter RV
7 RV stap diagonaal rechts voor
8 LV tik naast RV
Begin opnieuw!

http://www.allcountry.eu/
https://itunes.apple.com/nl/album/ireland/id931841947?i=931841954&uo=4&at=1l3v7yw

