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Hung Up On You

Choreograaf : Bente Kongstad (Augustus 2011)
Soort dans : 2 muurs linedans

Niveau : High Beginner/Intermediate

Tellen : 64

Intro: 8 tellen

Heel hook - heel flick R, vine R with touch
01 RV tik hak voor

02 RV hook voor L-been

03 RV tik hak voor

04 RV flick R-achter

05 RV stap opzij

06 LV stap gekruist achter RV

07 RV stap opzij

08 LV tik naast RV (12.00)

Heel hook - heel flick L, wine L with touch
01 LV tik hak voor

02 LV hook voor R-been

03 LV tik hak voor

04 LV flick L-achter

05 LV stap opzij

06 RV stap gekruist achter LV

07 LV stap opzij

08 RV tik naast LV (12.00)

Rumba box

01 RV stap opzij

02 LV stap naast RV
03 RV stap voor

04 Rust

05 LV stap opzij

06 RV stap naast LV
07 LV stap achter
08 Rust (12.00)

Kick ball point R, kickball point L
01 RV kick voor

02 RV stap naast LV

03 LV tik teen opzij

04 Rust

05 LV kick voor

06 LV stap naast RV

07 RV tik teen opzij

08 Rust (12.00)

Muziek : Hung Up On You
Artiest : Fountains of Wayne
Tempo : 149 BPM

Koop muziek: iTunes

Charleston

01 RV tik teen voor LV
02 Rust

03 RV stap achter

04 Rust

05 LV tik teen achter RV
06 Rust

07 LV stap voor

08 Rust (12.00)

Jazzbox cross over

01 RV stap gekruist voor LV
02 Rust

03 LV stap achter

04 Rust

05 RV stap opzij

06 Rust

07 LV stap gekruist voor RV
08 Rust (12.00)

Side together, /2 R, /a2 R, cross over

01 RV stap opzij

02 LV stap naast RV

03 RV 1/4 draai rechtsom, stap voor

04 Rust

05 LV stap voor

06 LV+RV 1/4 draai rechtsom (gewicht op RV)
07 LV stap gekruist voor RV

08 Rust (06.00)

MamboR + L

01 RV rock opzij

02 LV gewicht terug
03 RV stap naast LV
04 Rust

05 LV rock opzij

06 RV gewicht terug
07 LV stap naast RV
08 Rust (06.00)

Restart: Dans op de 4e muur t/m tel 11 (tel 3 van het 2e blokje)
Stap dan met LV naast RV en begin de dans opnieuw (06.00)

Brug: Na de 6e muur (06.00) is er een brug van 4 tellen Rocking Chair
01 RV rock voor; 02 LV gewicht terug; 03 RV rock achter; 04 LV gewicht terug

Einde: Dans op de 10e muur (12.00) tot tel 27 en de dans is af
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