High Times

Choreograaf :

Alison Biggs & Peter Metelnick (Aug. 2013)
Soort dans : 4 muurs linedans

Niveau : Improver

Tellen : 48

Intro: 32 tellen

R chassé, L back rock/recover,
L grapevine cross

1 RV stap opzij

& LV stap naast RV

2 RV stap opzij

3 LV rock achter

4 RV gewicht terug

5 LV stap opzij

6 RV stap gekruist achter LV
7 LV stap opzij

8 RV stap gekruist voor LV

L chassé, R back rock/recover,
R grapevine with /2 R scuff

1 LV stap opzij

& RV stap naast LV

2 LV stap opzij

3 RV rock achter

4 LV gewicht terug

5 RV stap opzij

6 LV stap gekruist achter RV

7 RV 1/4 draai rechtsom, stap voor (03.00)

8 LV scuff

L fwd lock step scuff, step R lift L
behind

slap!, step L lift R behind slap!

1 LV stap voor

2 RV stap gekruist achter LV

3 LV stap voor

4 RV scuff

5 RV stap opzij

6 LV zwaai achter RV, tik aan met R.hand
7 LV stap opzij

8 RV zwaai achter LV, tik aan met L.hand

www.allcountry.eu

Muziek : High Time For Gettin’ Down
Artiest : Travis Tritt

Tempo : 119 BPM

Koop muziek: iTunes

Vertaling: All Country

R grapevine with 2 R turn,

twist heels, toes, heels L, touch R heel fwd
1 RV stap opzij

2 LV stap gekruist achter RV

3 RV 1/4 draai rechtsom, stap voor

4 LV 1/4 draai rechtsom, stap opzij (09.00)

5 LV+RV hakken naar links

6 LV+RV tenen naar links

7 LV+RV hakken naar links

8 RV tik hak voor

R back, weave 3, /2 R step R fwd,

a R L side rock/recover, step L together
1 RV stap achter

2 LV stap gekruist voor RV

3 RV stap opzij

4 LV stap achter RV

5 RV 1/4 draai rechtsom, stap voor

6 LV rock 1/4 draai rechtsom (03.00)

7 RV gewicht terug

8 LV stap naast RV

R toe strut side right, L toe strut side left,
hip bumps R,L,R,L

1 RV tik teen diagonaal R.voor
2 RV zet hak neer

3 LV tik teen diagonaal L.voor
4 LV zet hak neer

5 Heupen rechts

6 Heupen links

7 Heupen rechts

8 Heupen links

Begin opnieuw

Tag:

Na de 2e muur (06.00) is er een brug van 16 tellen
R chassé, L back rock/recover, L grapevine cross
1 RV stap opzij

& LV stap naast RV

2 RV stap opzij

3 LV rock achter

4 RV gewicht terug

5 LV stap opzij

6 RV stap gekruist achter LV

7 LV stap opzij

8 RV stap gekruist voor LV

L chassé, R back rock/recover, R grapevine cross
1 LV stap opzij

& RV stap naast LV

2 LV stap opzij

3 RV rock achter

4 LV gewicht terug

5 RV stap opzij

6 LV stap gekruist achter RV

7 RV stap opzij

8 LV stap gekruist voor RV


http://clk.tradedoubler.com/click?p=24371&a=2018844&g=11696689&url=https://itunes.apple.com/nl/album/high-time-for-gettin-down/id662217484?i=662218175
http://www.allcountry.eu/

