
Contienda
Choreograaf : Dwight Meessen  (Juni 2012)
Soort dans : 2 muurs linedans
Niveau : Intermediate
Tellen : 64

www.allcountry.nl
Muziek : Hasta Que Salga El Sol
Artiest : Don Omar
Tempo : 128 BPM
Koop muziek: iTunes  Video 

Side, Together, ¼ Chassé Right, ½ Turn Right,
Full Turn Forward or 2x Step forward
1 RV Stap rechts opzij
2 LV Stap naast RV
3 RV Stap rechts opzij
& LV Sluit aan RV
4 RV Stap ¼ draai R-om naar voor (3)
5 LV Stap naar voor
6 L+R Draai ½ draai R-om (9)
7 LV Stap ½ draai R-om naar achter (3)
8 RV Stap ½ draai R-om naar voor (9)

Rocking Chair, ¼ Turn(right), ½ Turn(right)
1 LV Rock naar voor
2 RV Plaats gewicht terug
3 LV Rock naar achter
4 RV Plaats gewicht terug
5 LV Stap naar voord
6 L+R Draai ¼ draai R-om (12)
7 LV Stap naar voor
8 L+R Draai ½ draai R-om (6)

Step Lock Step Diagonal fwd , Step Lock Step
Diagonal fwd, Cross Rock, Recover, Chassé Left
1 LV Stap diagonal links naar voor
& RV Stap gekruist achter LV
2 LV Stap diagonal links naar voor
3 RV Stap diagonal rechts naar voor
& LV Stap gekruist achter RV
4 RV Stap diagonal rechts naar voor
5 LV Rock gekruist over LV
6 RV Plaats gewicht terug
7 LV Stap links opzij
& RV Sluit aan LV
8 LV Stap links opzij

Cross Rock, Recover, ¼ Chassé Right,
½ Turn Right, Shuffle Forward
1 RV Rock gekruist over RV
2 LV Plaats gewicht terug
3 RV Stap rechts opzij
& LV Sluit aan RV
4 RV Stap ¼ draai R-om naar voor (9)
5 LV Stap naar voor
6 L+R Draai ½ draai R-om (3)
7 LV Stap naar voor
& RV Sluit aan LV
8 LV Stap naar voor  # Tag 2 & 3 #

Side Rock, Recover, &, Side Rock, Recover,
Rock Back, Recover, Shuffle Forward
1 RV Rock rechts opzij
2 LV Plaats gewicht terug
& RV Stap naast LV
3 LV Rock links opzij
4 RV Plaats gewicht terug
5 LV Rock naar achter
6 RV Plaats gewicht terug
7 LV Stap naar voor
& RV Sluit aan LV
8 LV Stap naar voor

Side Rock, Recover, Shuffle Forward,
Side Rock Recover, Shuffle Forward
1 RV Rock rechts opzij
2 LV Plaats gewicht terug
3 RV Stap naar voor
& LV Sluit aan RV
4 RV Stap naar voor
5 LV Rock links opzij
6 LV Plaats gewicht terug
7 LV Stap naar voor
& RV Sluit aan LV
8 LV Stap naar voor

Rock Forward, Recover,Shuffle ½ Turn Back,
Full Turn Forward or 2x Step forward,
Shuffle Forward
1 RV Rock naar voor
2 LV Plaats gewicht terug
3 RV Stap ½ draai R-om naar voor (9)
& LV  Sluit aan RV
4 RV Stap naar voor
5 LV Stap ½ draai R-om naar achter (3)
6 RV  Stap ½ draai R-om naar voor (9)
7 LV Stap naar voor
& RV  Sluit aan LV
8 LV Stap naar voor

Rocking Chair, ¼ Turn (left),
Cross Rock, Recover
1 RV Rock naar voor
2 LV Plaats gewicht terug
3 RV Rock naar achter
4 LV Plaats gewicht terug
5 RV Stap naar voor
6 R+L  Draai ¼ draai L-om (6)
7 RV Rock gekruist over LV
8 LV Plaats gewicht terug
Begin Opnieuw

Tag: er zijn 3 Tags:
1e aan het Einde v/d 2e Muur
1 RV Rock naar achter
2 LV Plaats gewicht terug

2e In de 3e Muur na 32 Tellen Right Rocking Chair

3e In de 5e Muur na 32 Tellen Right Rocking Chair

http://www.allcountry.nl/
http://www.youtube.com/watch?v=EKtmSDHszyI&list=UUZccBQmLjPwtVLt7mz97eCQ&index=5&feature=plcp
http://clk.tradedoubler.com/click?p=24371&a=2018844&g=11696689&url=http://itunes.apple.com/nl/album/hasta-que-salga-el-sol/id519988762?i=519988849

