Back To You (Passen Dame)

Choreograaf : Terry & Caroline French (Dec. 2013)

Soort dans : Partnerdans
Niveau : Intermediate
Tellen : 64

Startpositie: Tegenovergesteld aan de dansrichting.

www.allcountry.eu

Muziek : I Hit The Ground Crawling
Artiest : Tracy Lawrence

Tempo : 111 BPM

Vertaling: All Country

Heer binnenzijde, Dame buitenzijde, binnenste handen vast.
Koop muziek iTunes: [ Hit the Ground Crawlin' - The Coast Is Clear

DAME:

01 RV rock voor

02 LV gewicht terug

03 RV rock achter

04 LV gewicht terug

05 RV stap voor

06 RV+LV 1/2 pivot turn linksom (LOD)
07&08 Shuffle voor R,L,R

Bij tel 5 handen los.

Binnenste handen vast na tel 6

09 LV 1/2 draai rechtsom, stap achter
10 RV 1/2 draai rechtsom, stap voor
11&12 Shuffle voor L,R,L

13 RV stap voor

14 RV+LV 1/4 pivot turn linksom (ILOD)
15&16 Cross shuffle R,L,R

Bij tel 9 handen los.

Binnenste handen vast na tel 10

Ga op tel 14 in Double Hand Hold Positie

17 LV stap opzij

18 RV stap achter LV

19 LV stap opzij

20 RV stap voor LV

21 LV rock opzij

22 RV gewicht terug
23&24 Cross shuffle L,R,L

25 RV 1/4 draai linksom, stap achter
26 LV 1/2 draai linksom, stap voor
27&28 Shuffle voor R,L,R

29 LV stap voor

30 RV stap voor

31&32 Shuffle voor L,R,L

Bij tel 25 handen los.

Binnenste handen vast op tel 27

33 RV rock voor

34 LV gewicht terug

35&36 Shuffle 1/2 draai rechtsom R,L,R
37 LV stap voor

38 LV+RV 1/2 pivot turn rechtsom
398&40 Shuffle voor L,R,L

Bij tel 35 handen los.

Binnenste handen vast bij tel 36.

Bij tel 38 handen los.

Binnenste handen vast bij tel 39.

41 RV 1/4 draai rechtsom, stap voor

42 LV 1/4 draai rechtsom, stap achter

Dame staat nu voor de Heer, face to face

in Double Hand Hold Positie

4344 Shuffle achter R,L,R

45 LV 1/4 draai rechtsom, stap achter

46 RV 1/4 draai rechtsom, stap voor

Dame staat nu links van de Heer (LOD)
478&48 Shuffle voor L,R,L

Handen over hoofd Dame op tel 41-42.
Double Hand Hold Positie op tel 43&44.
Rechterhand Heer & Linkerhand Dame los op tel 45.
Wissel handen over hoofd Dame op tel 45-46

49 RV 1/4 draai linksom, stap voor

50 LV 1/4 draai linksom, stap achter

Dame staat nu voor de Heer, face to face

in Double Hand Hold Positie

51&52 Shuffle achter R,L,R

53 LV 1/4 draai linksom, stap achter

54 RV 1/4 draai linksom, stap voor

Dame staat nu rechts van de Heer (LOD)
55&56 Shuffle voor L,R,L

Handen over hoofd Dame op tel 49-50.
Double Hand Hold Positie op tel 51&52.
Linkerhaand Heer & Rechterhand Dame los op tel 53.
Wissel handen over hoofd Dame op tel 53-54

57 RV rock voor

58 LV gewicht terug

59&60 Shuffle 1/2 draai rechtsom R,L,R
Je staat nu weer in de startpositie.
61 LV rock voor

62 RV gewicht terug

63 LV stap achter

& RV stap naast LV

64 LV stap voor

Bij tel 59 handen los.

Binneste handen vast bij tel 60
Begin opnieuw


https://itunes.apple.com/nl/album/i-hit-the-ground-crawlin/id357802702?i=357803099&uo=4&at=1l3v7yw
http://www.allcountry.eu/

