
Anita
Choreografie : Norman Gifford (April 2015)
Soort dans : 2 muurs linedans
Niveau : Improver/Intermediate
Tellen : 64
Intro: 24 tellen

www.allcountry.eu
Muziek : Anita
Artiest : Danny Everett
Tempo : 106 BPM 
Vertaling: All Country

Koop muziek iTunes: Anita - Indo Dreams Vol. 2
  
Step-lock forward, lock-steps forward, 
step-lock forward, lock-steps forward
1 LV stap voor
2 RV lock achter LV
3 LV stap voor
& RV lock achter LV
4 LV stap voor
5 RV stap voor
6 LV lock achter RV
7 RV stap voor
& LV lock achter RV
8 RV stap voor

Rock-step, shuffle-steps back, 
sweep, sweep, sweep, pause
1 LV rock voor
2 RV gewicht terug
3 LV stap achter
& RV stap naast LV
4 LV stap achter
5 RV sweep, stap achter
6 LV sweep, stap achter
7 RV sweep, stap achter
8 Rust

Modified rumba box with ¼ turns left
1 LV stap opzij
2 RV stap naast LV
3 LV stap voor
4 LV op bal v.d. voet 1/4 draai linksom (09.00)
5 RV stap opzij
6 LV stap naast RV
7 RV stap achter
8 RV op bal v.d. voet 1/4 draai linksom (06.00)

Rumba box
1 LV stap opzij
2 RV stap naast LV
3 LV stap voor
4 Rust
5 RV stap opzij
6 LV stap naast RV
7 RV stap achter
8 Rust

Nightclub ½ turn
1 LV rock achter
2 RV gewicht terug
3-4 RV op bal v.d. voet 1/2 draai rechtsom
      en LV zwaai/stap voor (12.00)
5 RV stap opzij
6 LV stap gekruist voor RV
7 RV stap opzij
8 Rust

Cross-rock, first half of never-ending vine
1 LV rock gekruist voor RV
2 RV gewicht terug
3 LV stap opzij
4 RV zwaai/sweep voor LV
5 RV stap gekruist voor LV
6 LV stap opzij
7 RV stap achter
8 LV zwaai/sweep achter RV

Second half of never-ending vine, 
brush, rock-step turning ½ right, brush
1 LV stap gekruist achter RV
2 RV stap opzij
3 LV stap voor
4 RV brush
5 RV rock voor
6 LV gewicht terug
7 RV 1/2 draai rechtsom, stap voor (06.00)
8 LV brush*
*Restartpunt 3e muur (06.00)

Rock-step, step back with draw, 
coaster-step, brush
1 LV rock voor
2 RV gewicht terug
3 LV grote stap achter
4 RV sleep naast LV (Gew. op LV)
5 RV stap achter
6 LV stap naast RV
7 RV stap voor
8 LV brush
Begin opnieuw

https://itunes.apple.com/nl/album/anita/id372591991?i=372592013&uo=4&at=1l3v7yw
http://www.allcountry.eu/

