And Then What?

Choreograaf : Michelle Risley (Dec. 2012)
Soort dans : 2 muurs linedans

Niveau : Beginner/Intermediate

Tellen : 32

Vertaling: All Country

Rumba Box, Chasse, Cross Rock, 1/4 Turn

1 LV stap opzij

& RV stap naast LV

2 LV stap voor

3 RV stap opzij

& LV stap naast RV

4 RV stap achter

5 LV stap opzij

& RV stap naast LV

6 LV stap opzij

7 RV stap/rock gekruist voor LV
& LV gewicht terug

8 RV 1/4 draai rechtsom, stap voor

Forward Lock Step, Forward Mambo,
Back Lock Step, Sailor 1/2 Turn Cross
1 LV stap voor

& RV stap gekruist achter LV

2 LV stap voor

3 RV stap/rock voor

& LV gewicht terug

4 RV stap achter

5 LV stap achter

& RV stap gekruist voor LV

6 LV stap achter

7 RV stap met 1/2 draai rechtsom achter LV
& LV stap opzij

8 RV stap gekruist voor LV (09.00)

www.allcountry.eu
Muziek : Then What
Artiest : Clay Walker
Tempo : 88 BPM
Koop muziek: iTunes

Forward Rock, Behind, Side Rock, Cross,
Hinge 1/2 Turn, Cross Rock, 1/4 Turn
1 LV stap/rock diagonaal links voor

& RV gewicht terug

2 LV stap achter RV

3 RV stap/rock opzij

& LV gewicht terug

4 RV stap voor LV (draai terug op 09.00)

5 LV 1/4 draai rechtsom, stap achter

6 RV 1/4 draai rechtsom, stap opzij (03.00)
7 LV stap/rock gekruist voor RV

& RV gewicht terug

8 LV 1/4 draai linksom, stap voor (12.00)

Step, Pivot 1/2, Step, Kick Ball Step,
Forward Mambo, Coaster Step
1 RV stap voor

& RV+LV 1/2 pivot turn linksom
2 RV stap voor (06.00)

3 LV kick voor

& LV stap naast RV

4 RV stap voor

5 LV stap/rock voor

& RV gewicht terug

6 LV stap achter

7 RV stap achter

& LV stap naast RV

8 RV stap voor

Begin opnieuw

Tag:

Na elke even muur en muur 5

is er een brug van 4 tellen,

1 LV scuff

& LV hitch

2 LV stap achter

3 Bump heupen rechts voor

& Bump heupen links achter

4 Bump heupen rechts voor (Gew. op RV)


http://www.allcountry.eu/
http://clk.tradedoubler.com/click?p=24371&a=2018844&g=11696689&url=https://itunes.apple.com/de/album/then-what/id261066306?i=261066860

