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Alabama Slammin’
Choreograaf : Rachael McEnaney
Soort dans : 2 muurs linedans
Niveau : Intermediate
Tellen : 48

Muziek : If You Want Me Love
Artiest : Laura Bell Bundy
Tempo : 112 BPM
Intro: 32 tellen, start op zang

ROCK FORWARD R, ¾ TURN R, R SAILOR
WITH ¼ TURN R, L KICK BALL SIDE
01 RV rock voor
02 LV gewicht terug
03 ½ draai rechtsom, RV stap voor
04 ¼ draai rechtsom, LV stap opzij (9:00)
05 RV stap kruis achter
&  ¼ draai rechtsom LV stap opzij
06 RV stap voor (12:00)
07 LV kick voor
&  LV sluit naast
08 RV grote stap opzij

L TAP X2, STEP SIDE L, R SAILOR ¼ 
TURN,
L TOE TAP THEN 2X HEEL JACKS
09 LV tap naast
&  LV tap naast
10 LV stap opzij
11 RV stap kruis achter
&  ¼ draai rechtsom, LV stap opzij
12 RV stap voor (3:00)
13 LV tik naast
&  LV stap achter
14 RV tik hiel voor
&  RV sluit
15 LV tik naast
&  LV stap achter
16 RV tik hiel voor

R RECOVER, L SIDE ROCK, L BEHIND 
SIDE
CROSS, R SIDE ROCK, R SAILOR ¼ TURN
&  RV sluit
17 LV rock opzij
18 RV gewicht terug
19 LV stap kruis achter
&  RV stap opzij
20 LV stap kruis over
21 RV rock opzij
22 LV gewicht terug
23 RV stap kruis achter
&  ¼ draai rechtsom, LV stap opzij
24 RV stap voor (6:00)

STEP FWD ON L, PIVOT ½ TURN R,
FULL TURN R TRAVELLING FWD (OR 2 
WALKS),
L MAMBO, RUN BACK RLR
25 LV stap voor
26 ½ draai rechtsom, RV stap voor (12:00)
27 ½ draai rechtsom, LV stap achter
28 ½ draai rechtsom, RV stap voor
Optie: stap LV voor, stap RV voor
29 LV rock voor
& RV gewicht terug
30 LV stap achter
31 RV stap achter
& LV stap achter
32 RV stap achter

BIG STEP BACK ON L, HOLD, BALL WALK 
WALK
33 LV grote stap achter
34 Rust
&  RV sluit
35 LV stap voor
36 RV stap voor
37 LV tik voor, bump heupen voor
38 LV zet hak neer
39 RV stap voor
40 ¼ draai linksom, LV stap opzij (9:00)

R CROSSING SHUFFLE, ¾ TURN R,
2X HEEL SWITCHES, BIG STEP FORWARD L
41 RV stap kruis over
&  LV stap opzij
42 RV stap kruis over
43 ¼ draai rechtsom, LV stap achter
44 ½ draai rechtsom, RV stap voor (6:00)
45 LV tik hiel voor
&  LV sluit
46 RV tik hiel voor
&  RV sluit
47 LV grote stap voor
48 RV brush voor (6:00)
Begin opnieuw
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